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LA EDAD DORADA DE LA ENFERMERIA ESPANOLA

Entre 1931 y 1936, 14 enfermeras disfrutaron de una beca de
la Fundacién Rockefeller para cursar estudios de posgrado en salud
publica. Entre las becadas, Aurora Mas de Gaminde, que contaba 36
afios cuando viajo a Estados Unidos en septiembre de 1934, por re-
comendacién de Mercedes Mila, siguié estudios de higiene infantil y
salud publica en la School of Nursing Western Reserve de Cleveland.
Por su parte, Isabel Rodriguez, que ya habia disfrutado de una beca
de la Fundacién Rockefeller en 1931, en la School of Nursing Western
Reserve de Cleveland, seguido de un periodo de formacién en salud
publica en el East Harlem Nursing and Health Service de Nueva York,
volvié de nuevo en 1934 para seguir un curso intensivo de matrona
en la Lobenstine Midwifery Clinic y un curso de materias relaciona-
das con la enfermeria de salud publica y otras ciencias sociales en
el Teachers College de la universidad de Columbia en Nueva York.
Ademas de las salidas de Aurora Mas Gaminde y de Isabel Rodriguez,
Encarna Gascoén detalla las estancias, en 1931, de Montserrat Ripoll,
que se encontraba al frente de las visitadoras sanitarias de Cruz Roja
y que se haria cargo de la Escuela de Enfermeras de la Generalitat de
Catalunya a su regreso en 1933, y M.? Luisa Caperochipi, que traba-
jaba en el dispensario antituberculoso de Valdecilla. En 1932, saldrian
M.2 Rosa Bastarreche, enfermera recién titulada; Encarnacion Luque,
maestra de formacion y enfermera desde 1929, que ocupaba el cargo
de secretaria del Comité Central de Cruz Roja Espafnola; y Purificaciéon
Canosa y Blanca Bermuda, que contaban con experiencia docente en
la Escuela de Santa Madrona de Barcelona y la Escuela Nacional de
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Puericultura de Madrid, respectivamente. En 1933, lo hicieron Rosario
Gaminde y Paulina Celia Pereg i Adalia, que procedian del dispensario
antituberculoso de Bilbao; y Manolita Ricart, Caridad Gutiérrez y Maria
San Juan, que acababan de finalizar sus estudios como enfermeras.’

Estas pioneras de la enfermeria de salud publica en nuestro pais
no aparecen sin embargo en los libros de celebracién de aniversarios
de las instituciones implicadas, la Fundacién Rockefeller o la Junta
para la Ampliaciéon de Estudios, pero, sin duda, su arrojo y tesén les
permitié aprovechar la oportunidad que se les brindaba de participar
en esta bolsa de estudio, como medio para convertirse en las profe-
soras de la nueva Escuela de Visitadoras Sanitarias. Seguian asi, los
principios que alumbraba en su exposicion el Real Decreto de 15 de
enero de 1907 por el que se creaba la Junta para Ampliacion de Es-
tudios e Investigaciones Cientificas: “El mas importante grupo de me-
joras que pueden llevarse a la instruccion publica es aquél que tiende
por todos los medios posibles a formar el personal docente futuro y
dar al actual medios y facilidades para seguir de cerca el movimiento
cientifico y pedagdgico de las naciones mas cultas”.

Este hito de la historia de la enfermeria espafola fue posible
gracias al desarrollo de un pensamiento politico, filoséfico, social,
economico y, por fin, pedagdgico, el liberalismo decimondnico, que
sento las bases de la modernizacion del pais y cuyo ideario de igual-
dad civica, libertad y representacién se vio truncado con la explosién
bélica de 1936.

Liberalismo, krausismo y renovacion pedagégica

El siglo XIX espafiol no es solo el siglo de los espadones y los
pronunciamientos, de la guerra civil permanente?, y del vivan las cade-
nas, sino que también fue el siglo del triunfo del liberalismo en nuestro
pais. Un liberalismo revolucionario en sus origenes, en el contexto de

" Encarna Gascon Pérez y Josep Bernabeu Mestre, “La enfermeria de salud publica que
no pudo ser. La contribucion de las exiliadas espafiolas al desarrollo de la enfermeria venezolana
(1936-1964)”, en L’Exili cultural de 1939, ed. M.? Fernanda Mancebo, Marc Baldé y Cecilio Alon-
so (Valencia: Biblioteca Valenciana, Universidad de Valencia, 1999), 435-442.

2 Alberto Gil Novales, “Una interminable guerra civil”, en La revolucion liberal, ed. Alberto
Gil Novales (Madrid: Ediciones del Orto, 2001), 1-12.
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una guerra de independencia, que dara a luz la Constitucion de 1812,
la mas radical del todo el siglo XIX espafnol y europeo, bajo la utopia
de la libertad de imprenta, el sufragio universal, la soberania nacional,
la monarquia constitucional y la separaciéon de poderes.® Este libe-
ralismo radical transitara, a lo largo del siglo, desde una concepcioén
revolucionaria, abortada cada vez que se intentaba traspasar del pa-
pel a la practica, a un liberalismo mas posibilista, sobre todo, a partir
de la muerte de Fernando VII, con el regreso del exilio europeo de
la mayoria de los intelectuales revolucionarios. Como en el resto de
Europa, a mitad del siglo XIX, se produce en Espafa el abandono de
los presupuestos ideoldgicos primiseculares, basados en un iusnatu-
ralismo racionalista que introdujo en el vocabulario de los doceafiistas
términos como “derechos naturales e inalienables, la “voluntad ge-
neral”, “Razoén” e “igualdad natural”. El positivismo y el historicismo
romantico y conservador seran las dos grandes ideologias que abrace
el liberalismo contra las maximas abstractas y radicales del pensa-
miento politico revolucionario.*

La filosofia positivista en Espafa sera seguidora de los postu-
lados krausistas, que introdujo Julian Sanz del Rio, en la apertura del
curso de 1857 de la Universidad Central, y que se hallaban fundamen-
tados en la expresidn cientifica de un saber universal, que conduciria
inevitablemente al desarrollo ético y moral de la humanidad. En ese
mismo ano, la publicacién de la Ley de Instruccién Publica, mas co-
nocida como Ley Moyano, se convierte en el instrumento fundamental
que da caracter oficial a “los grandes principios del liberalismo enten-
dido como programa de educacion nacional, es decir, uniformidad,
secularizacién, centralizacién y gratuidad (aplicada sélo de modo re-
lativo a la ensefianza primaria) y libertad de catedra (con la limitacién
que suponia la vigilancia eclesiastica).”

8 Constitucion politica de la Monarquia espafiola, promulgada en Cadiz el 19 de marzo
de 1812 (Madrid: Imprenta que fue de Garcia; Imprenta Nacional, 1820).

4 Joaquin Varela Suanzes, La Constitucion de Cadiz y el liberalismo espafiol del siglo
XIX (Alicante: Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, 2005), http://www.cervantesvirtual.com/
servlet/SirveObras/c1812/57905074767367275754491/index.htm

5 José Luis Abellan, “El krausismo: desarrollo de la ciencia y transformacién de la en-
sefianza”, en Esparia en 1898. Las claves del Desastre, ed. Pedro Lain Entralgo y Carlos Seco
Serrano (Barcelona: Galaxia Gutenberg, Circulo de Lectores, 1998), 84.
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La implantacion del positivismo en nuestro pais encontrd, sin
embargo, dificultades, nacidas del escaso desarrollo del nuevo orden
social en Espafa. La transformacion burguesa de las estructuras na-
cionales no se habia producido completamente y aln habia vestigios
de las estructuras del Antiguo Régimen, que producian un desajuste
plasmado en las guerras civiles que asolaban el pais, y en la inexis-
tencia de una red productiva unificada. A ello se puede unir el atraso
tecnoldgico de un pais donde hasta las universidades carecian de los
mas minimos aparatos experimentales. Ante esta perspectiva, el feno-
meno importado del positivismo fue cultivado tan sélo por una minoria
ilustrada que pretendia modernizar el pais bajo estos supuestos.®

La Institucion Libre de Ensenanza

La intelectualidad liberal universitaria y ateneista sera fuerte-
mente influida por esta filosofia, aunque, después del sexenio, aban-
donaran la especulacién tedrica para dedicarse fundamentalmente a
la pedagogia. Entre el grupo de discipulos de Sanz del Rio figuran
Fernando de Castro, Francisco Giner, Francisco de Paula Canalejas,
Nicolas Salmerdon y Gumersindo de Azcarate. Su postura defensora
de un republicanismo laico, les valié el ataque de los monarquicos
tradicionalistas de antes y después del sexenio. Con la llegada de la
restauracion, su plan de reforma universitario, que incluia la descen-
tralizacion administrativa y la libertad de catedra fue desmontado por
el Ministerio Orovio: en circular enviada a los rectores de facultad, en
febrero de 1875, informaba del restablecimiento de la ley de 1857 se-
gun la cual debia existir una lista de libros autorizados y prohibidos, y
todos los profesores estaban obligados a presentar sus programas al
gobierno para su aprobacion. “Las primeras victimas fueron Augusto
Gonzalez de Linares y Laureano Calderén, catedraticos de Historia
natural y Quimica organica, respectivamente, en la Universidad de
Santiago, separados el 5 de marzo. El 19 renuncié Castelar, el 25,
Giner (detenido el 1.° de abril y trasladado al castillo de Santa Catali-
na en Cadiz). Fueron separados Salmerén y Azcarate. Renunciaron a

& Azucena Pedraz Marcos, Quimeras de Africa (Madrid: Ed. Polifemo, 2000), 156.
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sus catedras Figuerola e incluso Moret y Montero Rios”’. Los profe-
sores separados se unieron bajo la iniciativa de Giner, y crearon una
sociedad andénima el 10 de marzo de 1876, la Institucion Libre de En-
sefianza, con 450 acciones de mil reales cada una, que suscribieron
mas de 400 personas. En 1876-77, se emprende la ensefianza media
y universitaria, y dos afnos después comienzan las clases de primera
ensefanza, segun Villacorta Banos, por el fracaso de los dos primeros
cursos dedicados a la ensefianza superior®. “La practica institucio-
nista de aquellos sus primeros anos fue ante todo, una afirmacion de
racionalismo, de secularizacién, de libertad de catedra y de investi-
gacion cientifica, de libertad de textos, de nuevo estilo de relaciones
entre profesores y alumnos.”®

La tarea educativa que se habia propuesto Giner tenia como ob-
jetivo formar hombres sensibles al descubrimiento, la investigacion,
lo inédito, “con una concepcién puritana de las relaciones interindi-
viduales, apegados a una apariencia externa y a un modo de vida a
medio camino entre la austeridad y la pose aristocratica”?, y con una
vivencia personal de Dios; hombres reformistas en el plano social, con
un sentido arménico de la organizacién social, en el que se destaca
la importancia de los pequefios nucleos sociales, como la familia o
el municipio, que se regirian por el principio de autogobierno. Pero la
formacién de este hombre global no fue uno de los logros de la Ins-
titucion, aunque su arraigo en el mundo académico empezé a ganar
fuerza debido a la excelencia de sus profesores y al rigor cientifico
que imperaba sobre sus planes de estudio. Los institucionistas estan
en casi todas las empresas de extensidn educativa que se suceden en
las décadas de cambio de siglo, pero su éxito entre la clase mas po-
pular —a la que habian pretendido llegar— se quedé tan sélo en bue-
nos propdsitos, ya que no supieron conectar con el problema obrero,
empresa en la que serian sobrepasados por las organizaciones prole-
tarias, que alcanzarian su madurez a finales del siglo XIX.

7 Manuel Tufon de Lara, Estudios de historia contemporanea (Barcelona: Orbis, 1986), 58.

8 Francisco Villacorta Bafios, Burguesia y cultura. Los intelectuales espafioles en la so-
ciedad liberal 1808-1931 (Madrid: Siglo XXI, 1980), 73.

9 Tuidn de Lara, Estudios de historia contemporanea, 61.

'© Villacorta y Bafos, Burguesia y cultura. Los intelectuales espafioles en la sociedad
liberal 1808-1931, 72.



Pero las palabras de Giner de los Rios resonaran durante mucho
tiempo en el 4gora educativa como simbolo de una educacion trans-
formadora de la sociedad: “Transformad esas antiguas aulas, supri-
mid el estrado y la catedra del maestro, barrera de hielo que aisla y
hace imposible toda intimidad con el discipulo; suprimid el banco, la
grada, el anfiteatro, simbolos perdurables de la uniformidad y el tedio.
Romped esas enormes masas de alumnos, por necesidad constrefii-
das a oir pasivamente una leccion o a alternar en un interrogatorio de
memoria, cuando no a presenciar desde distancias increibles ejerci-
cios y manipulaciones de que apenas logran darse cuenta. Sustituid
en torno del profesor a todos esos elementos clasicos por un circulo
poco numeroso de escolares activos que piensan, que hablan, que
discuten, que se mueven, que estan vivos [...] Hacedlos medir, des-
componer, crear y disipar la materia en el laboratorio; discutir como en
Grecia, los problemas fundamentales del ser y destino de las cosas;
sondear el dolor en la clinica, la nebulosa en el espacio, la produc-
cién en el suelo de la tierra, la belleza y la Historia en el museo [...] Y
entonces, la catedra es un taller y el maestro un guia en el trabajo.”""

La educacién de la mujer en la Espafa contemporanea

Pero si estas experiencias institucionistas alcanzaron a un sec-
tor de la poblaciéon muy pequeno, la educacion de la mujer en la Es-
pana finisecular era una asignatura claramente pendiente. Si las refor-
mas pedagadgicas propiciadas por la ley Moyano habian generado un
debate social acerca del derecho de las mujeres a recibir una educa-
cion similar a la del hombre, con propuestas particulares de acceso
al bachillerato y las carreras universitarias, lo cierto es que el indice
de analfabetismo seguia alcanzando al 71,43% de las mujeres de las
clases populares.'?

En este contexto, la siguiente reflexion de Concepcioén Arenal,
hecha en 1892, sobre la necesidad de educacion de la mujer en Espa-
fa, no era en absoluto compartida por la mayoria de sus coetaneos.

" Abellan, “El krausismo: desarrollo de la ciencia y transformacién de la ensefianza”,
99-11.

2 Pilar Ballarin Domingo, La educacion de las mujeres en la Espafia contemporanea
(siglos XIX-XX) (Madrid: Sintesis, 2001), 62.



“Si la educacion es un medio de perfeccionar moral y socialmente
al educando; si contribuye a que cumpla mejor su deber, tenga mas
dignidad y sea mas benévolo; si procura fortalecer cualidades esen-
ciales, generales siempre, aplicables a cualquiera que sea la condi-
cién y circunstancias de la persona que forma y dignifica; y si la mujer
tiene deberes que cumplir, derechos que reclamar, benevolencia que
ejercer, nos parece que entre su educaciéon y la del hombre no debe
haber diferencias”.'

La incorporacion tardia y poco intensa de nuestro pais a la re-
volucion industrial, y el peso de la Iglesia Catdlica en la concepcién
ideoldgica tradicional acerca de la familia y el individuo, suponen una
limitacion importante en el acceso de la mujer a la educacién. Los
principios de la revolucion de 1868 representan un punto de inflexion
en esta situacién, desde dos Opticas: la mejora en el acceso de las
mujeres a oportunidades laborales variadas, dignas y bien remunera-
das, y el fortalecimiento del rol de la mujer en su papel de educadora
de la infancia y transmisora de los saberes tradicionales. Los krau-
sistas prestaran atencién al primero de los objetivos, con iniciativas
como la Asociacién para la Ensefanza de la Mujer y otras derivadas
de la Institucién Libre de Ensefianza, mientras que las organizaciones
catdlicas pondran todo su énfasis en el segundo.™

Las cifras relativas a la educacion de las mujeres mejoran poco
a poco en los primeros afos del siglo XX con las medidas adoptadas
para aumentar el grado de instruccion de la poblacién infantil. La Ley
de 23 de junio de 1909, que amplié la obligatoriedad de la escolaridad
hasta los 12 afos, mejoré en un 25% el indice de analfabetismo en la
poblacién femenina, que descendio hasta el 47,5% en 1930. Asimismo,
la nula presencia de las mujeres en los niveles de bachillerato y universi-
tario —con la anecdética cifra de 1 alumna en la universidad en 1900—
se transforma, en los afos treinta, en una participacion del 31,6% en la
educacion secundaria y del 8,8% en la educacion universitaria.'

'8 Consuelo Flecha Garcia, selec., Textos y documentos sobre educacion de las mujeres
(Sevilla: Kronos, 1998), 124.

* Raquel Vazquez Ramil, La Institucion Libre de Ensefianza y la educacion de la mujer
en Espana: la Residencia de Seroritas (1915-1936), (La Corufa: R. Vazquez, 2001), 113-114.

' Ballarin Domingo, La educacion de las mujeres en la Espafia contemporanea (siglos
XIX-XX), 89-91.



La normalizacion en el ejercicio de la profesion de maestra e ins-
pectora, con la participacion de las mujeres en los programas de edu-
cacion infantil, y la actividad docente de instituciones y asociaciones
culturales, cercanas a los principios de la Institucion Libre de Ense-
fAanza, contribuyeron de manera notable a la mejora de estas cifras.
El aumento del nivel cultural de las mujeres llevé consigo también el
despertar de una conciencia politica, decisiva en la configuracién del
feminismo espafiol de este primer tercio del XX, ilustrado, entre otros
aspectos, a través de los grupos que luchaban por la mejora en las con-
diciones salariales de las mujeres y de los movimientos sufragistas.'®

Sin embargo, el aumento cuantitativo en la presencia de las nifias
en las aulas de educacion primaria no significé una mejora cualitativa
en los programas de formacion, que siguieron sufriendo una segrega-
cién respecto de los de los nifos. “La adquisicidn de una formacién
elemental por parte de las mujeres debia repercutir favorablemente en
uno de sus principales cometidos dentro del ambito familiar, la educa-
cién de los hijos vy, por tanto, de las futuras generaciones. Asimismo,
en la escuela femenina se podia introducir una adecuada preparacién
domeéstica de las niflas que las encauzara hacia el hogar.”'” Hubo que
esperar a la Il Republica para observar un timido intento de homoge-
nizacién en la escuela primaria, ligado a los planteamientos coeduca-
tivos sostenidos por un grupo minoritario de politicos y pedagogos,
que, en cualquier caso, no pretendian alterar el rol fundamental de la
muijer sino dignificar su situacion.

Formacion enfermera en el cambio de siglo

Con este nivel de instruccion, para aquellas que no hubiera sido
posible la celebraciéon de un matrimonio adecuado, las salidas profe-
sionales eran escasas. Desde mediados del siglo XIX, y con la regu-
lacién de la ya mencionada Ley de Instrucciéon Publica de 1857, las
profesiones que requerian un mayor grado de instrucciéon —tedrica,

'6 Sobre el movimiento sufragista y su relacién con el avance en la educacién de la mujer
ver: Concha Fagoaga, La voz y el voto de las mujeres, 1877-1931. Barcelona: Icaria, 1985. Pre-
sencia de mujer: del derecho al voto a la democracia paritaria. Madrid: PSOE, 2001.

7 Esther Andreu Cortada, Escuela mixta y coeducacion en Catalufia durante la Il Repu-
blica (Madrid: Instituto de la Mujer, 1988), 241.
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en el primer caso, y practica, en el segundo—, abiertas a las mujeres,
eran maestra y matrona.’® Dos afios después de la promulgacion de
esta norma, el nUmero de maestras tituladas, 1.057, superaba al de
maestros, 987, a pesar de que la citada norma sancionaba que las
maestras tendran una dotacion respectivamente de una tercera parte
de lo sefialado a los maestros.™

La enfermeria, también actividad histéricamente femenina, no
fue objeto durante mucho tiempo de estudios especificos, ya que se
consideraba una ampliacién del servicio doméstico. De hecho, la ci-
tada Ley Moyano no recoge la regulaciéon de esta profesion, aunque si
la de sus homoélogas, practicante y matrona.

La enfermera espafola de finales del siglo XIX tenia una imagen
extremadamente negativa, vinculada a la de una criada de escasos
conocimientos culturales y miserables recursos econémicos. En un
pais eminentemente catdlico, en el que la asistencia a los enfermos
que se prestaba en los hospitales habia estado depositada durante
siglos en los religiosos de diferentes 6rdenes, la desamortizacion de
Mendizabal de 1836 supuso un trasvase en la dependencia de estas
instituciones, mas sociales que sanitarias, a las municipalidades. Es-
tas administraciones utilizaron como enfermeras a mujeres sin cono-
cimientos técnicos y que apenas sabian leer o escribir.

Esta situacion no significa, sin embargo, que otras profesiones
cercanas a las actividades que realizarian en la actualidad las enfer-
meras no tuvieran su auge y reconocimiento en el siglo XIX. Practi-
cantes, cirujanos sangradores, comadronas y parteras, y ministran-
tes, prestaban su auxilio a una clase médica también en proceso de
estructuracion. La uUnica figura de las anteriores que era claramente
femenina era la comadrona o partera, que, a partir de la Ley Moya-
no, pas6 a denominarse matrona. Los cirujanos sangradores —que
realizaban curas de heridas y pequefas intervenciones— y los minis-
trantes —cuya labor fundamental era administrar la terapia prescrita
por el facultativo— fueron desapareciendo poco a poco, al asumir

'8 Ballarin Domingo, La educacion de las mujeres en la Espafia contemporanea (siglos
XIX-XX), 67.

® Sonsoles San Roman, Las primeras maestras: los origenes del proceso de feminiza-
cion docente en Esparia (Barcelona: Ariel, 1998), 215.
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el practicante la mayor parte de sus funciones, a partir de la referida
norma de 1857.

Aunque la profesidon de enfermera no seria reconocida hasta
1915, la influencia de los presupuestos ideoldgicos de los krausistas
en la educacién de la mujer tuvo sus efectos en la dignificacion de los
roles que tradicionalmente venia ejerciendo, entre los que ocupaba
un lugar relevante el cuidado de los enfermos y los nifios. La reforma
de la ensefanza secundaria, con la introduccién de asignaturas como
higiene, fisiologia o sociologia, fue determinante para la formacién de
los futuros profesionales sanitarios.?®

Las primeras Escuelas de Enfermeria

En 1904, la Ley de Instrucciéon General Publica entrafia un avan-
ce en la organizacién de las profesiones sanitarias al reconocer como
tales: medicina y cirugia, farmacia, veterinaria, el arte de los partos,
dentista, practicante y las complementarias que, con titulo oficial, pu-
dieran crearse. Y en 1915, se reconoce a la enfermeria como ocupa-
cién sanitaria, en respuesta a la peticién de una orden religiosa dedi-
cada al cuidado de los enfermos, la Congregacién de las Siervas de
Maria.?!

La preocupacion por la formacion de las enfermeras data de
un poco antes, de 1897, cuando se crea la primera escuela de enfer-
meras de Espafa bajo los auspicios de Federico Rubio y Gali, quien
formé parte también de la ndbmina de los fundadores de la Institucion
Libre de Ensefianza. La Escuela de Enfermeras de Santa Isabel de
Hungria, ligada al Instituto de Terapéutica Operatoria en el Hospital de
La Princesa —Instituto Rubio—, creado por el doctor Rubio en 1880,
perseguia la formacion de enfermeras para la asistencia hospitalaria
con especial preparacion para la labor auxiliar en intervenciones vy
curas quirargicas. De caracter religioso y técnico, la Escuela de Enfer-
meras del Instituto Rubio no pudo desprenderse completamente de
la tradicional vinculacion del cuidado de los enfermos al ambito do-

20 Reformas de Groizard (1894) y Garcia Alix (1900).
21 Juana Hernandez Conesa, Historia de Enfermeria. Un andlisis histdrico de los cuida-
dos de enfermeria (Madrid: McGraw Hill-Interamericana, 1999), 150.
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méstico y caritativo. No obstante, la posibilidad de cursar los estudios
de forma externa es también uno de los rasgos aperturistas de esta
escuela, que fue destruida durante la guerra civil.

La Escuela de Enfermeria de Santa Madrona se fundd en 1917,
bajo los auspicios del Montepio de Santa Madrona, entidad que te-
nia entre sus objetivos el desarrollo de la actividad social de la mujer
mediante la promocion educativa y laboral. “De esta manera, se per-
seguia alcanzar la emancipacién de la mujer dotandola de un trabajo
que no rompiera del todo con los roles tradicionales que la sociedad
espanola de la época les tenia asignados.”?? La extraccion social de
las alumnas era variada, desde obreras, hasta burguesas e incluso
religiosas. En esta institucion, en la que se prestd una gran atencién
a la formacién practica, desde un primer momento, los programas
se orientaron a la formacion de dos tipos de enfermeras: enfermeras
hospitalarias y enfermeras veladoras, que tenian una formacién teori-
ca mucho mas elemental que las primeras.?

En ese mismo afo, nacié también la Escuela de Enfermeras
Auxiliares de Medicina de la Mancomunitat de Catalunya, que des-
aparecié durante la dictadura de Primo de Rivera y volvié a abrir sus
puertas en la Il Republica bajo la denominaciéon de Escuela de En-
fermeras de la Generalitat. El centro tenia un programa educativo de
clara influencia krausista, en el que la cultura general, la gimnasia, las
visitas a museos y las charlas tenian una importancia similar a la de la
formacion practica, que ocupaba de 6 a 8 horas diarias. Sin duda, la
presencia de Monserrat Ripoll, formada en Estados Unidos, imprimio
un caracter renovador y de orientacion enfermera a este centro, que
s6lo admitia como alumnas a solteras, viudas o divorciadas, que tu-
vieran entre 18 y 32 afos.?

La Escuela de Enfermeras de la Cruz Roja, creada el mismo afio
en el que se aprobd el titulo oficial de enfermeras, en 1915, ofrecia la
titulacion de Dama Enfermera de la Cruz Roja a mujeres mayores de
17 afos, asociadas a la institucion, que hubieran seguido un progra-

2 José Siles Gonzalez, Pasado, presente y futuro de la enfermeria en Espafa (Alicante:
Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana, 1996), 56.

2 Carmen Dominguez-Alcén, La infermeria a Catalunya (Barcelona: Rol, 1981), 107.

2 |bid., 108-111.
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ma de un aho de duracién y superado un examen tedrico, al que debia
seguir otro practico, tras la realizacion de un periodo de practicas es-
tipulado por la Junta Suprema de la Cruz Roja. En la composicién de
sus organos directivos aparecen las mujeres de las capas mas altas
de la sociedad. De hecho, fue la reina Victoria Eugenia la encargada
de encabezar el cuerpo de las Damas Enfermeras de la Cruz Roja.®

Las escuelas de enfermeras del primer tercio del siglo XX en Es-
pafa estaban mayoritariamente bajo el proteccionismo y las directri-
ces médicas, que fomentaban la dependencia del estamento superior
y la actuacion delegada. A ello, se unia ademas la tradicional defensa
de los valores morales, la obediencia y la disciplina incuestionable
hacia el varén —representado en la figura del médico—, la imprescin-
dible vocacion necesaria de las enfermeras y la actuacién por amor a
los demas, tan ligadas a las reglas de las 6rdenes religiosas.?

De esta realidad profesional, en la que se mezclan la necesidad
de una formacion profesional adecuada con la exigencia de actuar
bajo unos principios morales soélidos, da cuenta en su conferencia
pronunciada en la Escuela de Enfermeras de la Cruz Roja, el 23 de
enero de 1933, Mercedes Mila, que habia recibido formacién enfer-
mera en Inglaterra:

“Dice Florence Nightingale en otro de sus escritos: “Un hombre
sin formacion, sin preparacién, que practica la Medicina, es llamado
curandero y hasta impostor. ;Por qué a las enfermeras no formadas
no se las llama también curanderas o impostoras? Supongo que ello
es sencillamente, porque hay muy poca gente que crea que se puede
saber la Medicina y la Cirugia por instinto; pero hasta hace 10 o 20
anos, la gente en Inglaterra creia que toda mujer podia ser enfermera
por instinto”.

“iEsto escribia Florence Nightingale en 1867 refiriéndose a afios
ya pasados! Es, ciertamente con gran retraso, cuando en nuestro pais
ha empezado a fructificar las ideas sostenidas por aquella precursora
de la enfermera moderna. Esperamos poder seguir el camino que nos

% En la resefia que dedica el periédico El Debate, “Entrega de titulos a las Damas enfer-
meras”, el 9 de junio de 1918, aparecen en esta primera promocion numerosas diplomadas que
lucen ademas algun titulo nobiliario.

2 Silvia Garcia Barrios, Historia de la enfermeria (Malaga: Secretariado de Publicaciones
e Intercambio Cientifico de la Universidad, 1992), 71-78.
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trazé y que cada dia la enfermera espafola se perfeccione masy mas
en su formacion espiritual, su educacion técnica y en su instruccién
general, para conseguir que la profesion de enfermera llegue a ser
una de las mas dignas, nobles y respetadas a que la mujer pueda
consagrarse.”?

La organizacion de los servicios sociales y sanitarios y el desarro-
llo de la salud publica

El desarrollo de la enfermeria de salud publica en nuestro pais
tiene lugar con un cierto retraso respecto de los paises anglosajones.
Una situacion socioecondmica menos adelantada® y una profesiona-
lizacion de la enfermeria muy vinculada al sistema hospitalario hicieron
que hasta las primeras décadas del siglo XX no se llegara a consolidar el
proceso de institucionalizacién de la enfermeria de salud publica, como
efecto de una modernizacion de las politicas sanitarias espanolas.

Las corrientes krausistas y regeneracionistas tuvieron una gran
influencia en la institucionalizacién de los servicios sanitarios y socia-
les. La comparacion con los paises europeos occidentales mostra-
ban importantes deficiencias en la salud publica espafola a principios
de siglo: pésimo servicio de agua y alcantarillado urbano, ausencia
de una estadistica sanitaria organizada y sistematica, mayor mortali-
dad general y mayor presencia de enfermedades infectocontagiosas,
constituian un importante reto para cualquier estado moderno.?® En
19083, se cred el Instituto de Reformas Sociales, por Gumersindo de
Azcarate; en 1904, se promulgd la Instrucciéon general de Sanidad,
que supuso la creacién del primer servicio sanitario permanente, de
alerta, higiene y prevencién en el interior del Estado; y en 1906, se
fundé el Instituto Nacional de Prevision.

27 Mercedes Mila, Escuela de enfermeras: Hospital Central de la Cruz Roja Espafiol.
Florencia Nightingale. Conferencia pronunciada el dia 23 de enero de 1933 por Mercedes Mila
(Madrid: 1933)

28 Algunos autores hablan del escaso desarrollo socioeconémico como consecuencia
de una “muy precaria situacion sanitaria del pais”, y no como consecuencia. Ver: Rafael Huertas
Garcia-Alejo. Organizacion sanitaria y crisis social en Esparia, (Madrid: Fundacion de Investiga-
ciones Marxistas, 1994), 29.

2 Esteban Rodriguez Ocafa, Salud Publica en Espana: ciencia, profesion y politica, si-
glos XVIlI-XX (Granada: Ed. Universidad de Granada, 2005), 91.
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Por su parte, la Junta para la Ampliacién de Estudios e Investi-
gaciones Cientificas, creada en 1907, permitié a centenares de estu-
diantes universitarios espafoles ampliar su formacion en el extranjero.
La Junta era el instrumento largamente sofiado por los institucionistas
para poder cerrar el arco de su gran proyecto pedagdgico. “Habia
que crear un organismo que dirigiera toda esta politica de preparacién
y europeizacion de todo nuestro profesorado; con una organizacion
que concediera las becas, orientara a los solicitantes, dirigiera con
un estilo personalizado sus estudios en el extranjero, comprobara el
grado de aprovechamiento recibido, recibiera de vuelta a Espafa a
aquellos becarios, creara centros domésticos donde poder proseguir
la investigacion iniciada en el extranjero, fomentara las relaciones pe-
dagdgicas internacionales... todo un disefio ambicioso que iba mas
alla de dar becas”.*°

En este contexto, aparecieron otras instituciones, que tendrian
una importancia sustancial en la configuracién de una red de asis-
tencia sociosanitaria: el Instituto Nacional de Higiene Alfonso XiIlI, el
Instituto de Higiene Escolar, el Instituto de Radioactividad, el Instituto
de Sordomudos, Ciegos y Anormales Mentales, el Instituto de Mater-
nologia y Puericultura, el Laboratorio de Investigaciones Bioldgicas
Cajal, la Escuela Nacional de Puericultura, la Escuela Nacional de Sa-
nidad, el Instituto Medinaveitia, el Instituto de Patologia Médica de
Marafnon, la Societat Catalana de Biologia, el Laboratorio Municipal
de Bacteriologia de Barcelona, el Instituto de Investigaciones Médicas
Jiménez Diaz, los Institutos Provinciales de Higiene, o la fundacion
Valdecilla en Santander, que posibilité la posterior creacién de una
prestigiosa escuela de enfermeria.®'

En 1923, se cred la Escuela Nacional de Puericultura para formar
a todas aquellas personas que debian intervenir en los problemas del
nifo, las embarazadas y lactantes. El problema fundamental a comba-
tir en Espana era la mortalidad infantil, que en 1901 habia alcanzado
la cifra de 27,81 por mil. Aunque la preocupacién por los aspectos re-

%0 Virgilio Zapatero, “La sincronizacién de Espafia con Europa”, en Tiempos de investiga-
cién. JAE-CSIC, cien afios de ciencia en Espafia, ed. Miguel Angel Puig-Samper Mulero (Madrid:
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 2007), 25-26.

31 Siles Gonzélez, Pasado, presente y futuro de la enfermeria en Espana, 57.
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lativos a la infancia habian sido abordados en algunos programas de
las escuelas de enfermeria® y en la organizacion de los profesionales
sanitarios que servian en los dispositivos asistenciales especiales®?,
esta es la primera vez que se afronta de manera sistematica en un
programa multidisciplinar, en el que algunas asignaturas eran segui-
das de forma conjunta por los profesionales de diferentes disciplinas.
Esta educacion complementaria alcanzaba a médicos puericultores,
nifieras y visitadoras, que eran reclutadas entre las enfermeras sanita-
rias formadas en la Escuela de Maternidad. La duracién de los cursos
era de octubre a junio y se dividia en dos periodos o cursillos: las
niferas tituladas podian hacer uno de los cursillos, mientras que las
enfermeras visitadoras puericultoras debian realizar los dos cursillos.
Un afo después, en 1924, se instituyd la Escuela Nacional de Sa-
nidad, como un ejemplo mas de la longeva presencia del espiritu ins-
titucionista durante el primer tercio del siglo XX. Sus objetivos, como
aparecen en el Real Decreto que dara origen a este centro, a partir del
Instituto Nacional de Higiene Alfonso XlIl y del Hospital del Rey, eran:

a) Instruir y formar un cuerpo de funcionarios médicos que en lo
sucesivo haya de pertenecer a los organismos dependientes
de la Direccién General de Sanidad.

b) Dar la ensefianza y preparacion convenientes a cada uno de
los grupos auxiliares hoy reconocidos y a los que en los su-
cesivo se constituyan, empezando por los practicantes, la
enfermeras sanitarias, los desinfectadores y el personal sub-
alterno utilizable en la profilaxis antipaludica y antipestosa.

c) Establecer cursos especiales de ensefianza higiénico-sanita-
ria para arquitectos, ingenieros, médicos libres, farmacéuti-
cos y veterinarios.

d) Iniciar la fundacién con un Museo de Higiene y atenderlo y
gobernarlo, por ser institucion indispensable para el mejor
éxito de la Escuela.

%2 |nstituto de la Mujer que Trabaja. Organismo de Accién Social Femenina de la Caja de
Pensiones para la Vejez y de Ahorros, Escuela de Enfermeras de Santa Madrona. Programa de
Puericultura Maternologia por el Prof. Dr. D. Salvador Goday (Barcelona, 1930-31).

3 Dionisio Gémez Herrero, Organizacion de la Institucion Municipal Consulta de Nifios
de Pecho y Gota de leche (Madrid: Imprenta Municipal, 1912), 23.
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e) Difundir los principios de higiene y divulgar sus practicas,
organizando sistematicamente la propaganda con auxilio de
las artes y recursos que la industria cientifica ofrece en la
actualidad, y

f) dar la instruccidén conveniente a los Inspectores Municipales
de Sanidad para el desempefo de las funciones que se ex-
plicaran en el Reglamento del Estatuto.

El personal técnico del primer apartado estaba constituido por
doctores o licenciados en Medicina con las asignaturas de doctorado
aprobadas y tenia que someterse a un sistema de oposicién. Durante
su formacion recibiran una dotacion de 3.500 pesetas anuales, con la
garantia de pasar a desempefiar una plaza en Sanidad interior, Sani-
dad Exterior e Instituciones sanitarias, si realizan y terminan con éxito
el programa de estudios. El personal auxiliar también ingresara previo
cumplimiento de las condiciones que se especifiquen de acuerdo a
su categoria y tendra derecho preferente a ocupar cargo en Sanidad
central, provincial y municipal en la clase a la que corresponde.

La Escuela Nacional de Sanidad contribuy6 a formar a los pri-
meros especialistas sanitarios extrahospitalarios. En la organizacién
de los cursillos, se mantuvo una estricta politica de control de la asis-
tencia y de la calidad educativa y profesional. La Escuela Nacional de
Sanidad contaba ademas con una cuidada biblioteca y con un museo
sanitario, en la mejor tradicion institucionista de museo pedagdgico.

Creacion del Cuerpo de Visitadoras Sanitarias

La enfermera visitadora tiene un claro antecedente en la labor sa-
lubrista llevada a cabo por Florence Nightingale en Inglaterra. Nightin-
gale consiguid vencer la oposicién de sus padres y de su circulo social,
marchando primero a Kaiserswerth (Alemania), a la escuela fundada por
Fliedner, y después a las Hijas de la Caridad de Paris, para formarse en
el arte de cuidar a los enfermos. Tras su brillante actuaciéon en Scutari,
en la Guerra de Crimea, en la que supo organizar los servicios sanitarios
con extraordinaria eficacia, haciendo que disminuyera considerablemente
el niumero de bajas; Florence Nightingale trasladd a Londres sus ideas
acerca de la necesidad de contar con un entorno favorable para que la
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salud pudiera ser restaurada. La higiene, el sol y el aire se convirtieron en
los ejes de su actividad como asesora del Gobierno inglés para la rehabi-
litacién de los hospitales de la ciudad y como fundadora de la escuela de
enfermeras del hospital de Saint Thomas, y de ellos daria cuenta en todas
sus publicaciones.®

En una época en que la mortalidad estaba fundamentalmente liga-
da a las escasas condiciones medioambientales para el desarrollo de la
vida cotidiana y laboral, la necesidad de fomentar entornos saludables, en
los que la higiene, la luz y la alimentacion se convirtieran en los pilares de
la recuperacion de los enfermos, se convirtié en una de las motivaciones
principales para crear el cuerpo de enfermeras visitadoras, que ya venia
funcionando desde hace tiempo en los paises anglosajones y en Estados
Unidos. En 1933, la Escuela Nacional de Sanidad adopta la iniciativa de
formar enfermeras visitadoras sanitarias, mediante un programa de dos
anos de formacion generalista y un afio de formacion especializada.®
Bajo los presupuestos conceptuales y metodoldgicos de la moderna sa-
lud publica, desde 1933 hasta julio de 1935, se formaron un total de 76
enfermeras visitadoras sanitarias, dispuestas a trabajar en los dispensa-
rios antituberculosos, centros secundarios de higiene rural y servicios de
higiene infantil.>

La fundacion estadounidense se habia interesado en el continente
europeo tras la participacion norteamericana en la Primera Guerra Mun-
dial. Dentro del convenio suscrito en 1922 con el Gobierno de Espana,
la Fundacién Rockefeller, que se dedicaba a hacer estudios sobre pro-
blemas especificos de salud publica en diversos paises, envio en 1924 a
Charles Bailey, que realizd un Report on Public Health in Spain. El informe
resulta en conjunto muy critico con la salud publica esparola, utilizando
de manera reiterada los argumentos: atraso, desidia, falta de preparacion
y motivacién profesional. Entre las recomendaciones mas importantes,

34 Nieves Gonzalez Barrio, Organizacion y reglamentacion del cuerpo e institucion de
enfermeras visitadoras y accion cultural de las mismas (Madrid: Sociedad Espafiola de Higiene,
1930).

% Joseph Bernabeu Mestre, Historia de la enfermeria de salud publica en Espafia (1860-
1977) (Alicante: Universidad de Alicante, 1999).

% Encarna Gascon Pérez, M? Eugenia Galiana Sanchez y Josep Bernabeu Mestre, “La
aportacion de las enfermeras visitadoras sanitarias al desarrollo de la enfermeria venezolana”,
en Ciencia, salud y exilio: Espafia, 1875-1939, comp. Josep Lluis Barona, (Valencia: Seminari
d’Estudis sobre la Ciencia, 2003), 102-103.
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que permiten hacerse una idea del panorama general, Bailey proponia:
apoyar econdmicamente los trabajos antipalldicos, subvencionar la cam-
pafna contra la anquilostomiasis minera y conceder muchas becas para
ampliar estudios en el extranjero. En este interés, la relacion con Espana
se prolongé a lo largo de casi tres décadas y posibilité la formacién de
un nutrido grupo de técnicos espanoles, dando caracter de continuidad
a la labor iniciada por la Junta para la Ampliacién de Estudios, cuyo pre-
sidente entre 1919 y 1922, José Castillejo contribuyd en gran medida a
la firma del citado convenio.®” Entre 1925 y 1930, la fundacion becé a 21
personas, 19 médicos, de los que 14 se especializaron en salud publica,
cuatro en laboratorio y uno en estadistica, ademas de un ingeniero y una
enfermera. Entre 1931 y 1936 se dotaron 20 becas, 15 para mujeres, una
matrona y las restantes para enfermeria de salud publica, y 5 en médicos
varones, tres para administracion sanitaria y dos para laboratorio.*

La Asociacion Profesional de Visitadoras Sanitarias

“Las Enfermeras Visitadoras han nacionalizado la Sanidad, lo-
grando que este concepto, un mucho técnico y un poco burocratico
hasta ahora, haya entrado a formar parte del sentir y del pensar del
pueblo espanol.”® El doctor Luis Njera, director del Centro de Higie-
ne Rural de Siglienza, introduce asi su articulo sobre “La significacion
social de la enfermera visitadora” en el nUmero 2 de la revista La vi-
sitadora sanitaria. Esta publicacién, que lleva por subtitulo “Organo
oficial de la Asociacion Profesional de Visitadoras Sanitarias”, apa-
rece a finales de 1934 como consecuencia de la creaciéon de dicha
asociacion en la primavera de ese afo, a instancias de la propuesta
que hiciera Mercedes Mila a Blanca Lépez, Aurora Mas, Luz Alba y
Ascension Colmenares, en las navidades de 1933.4°

37 Esteban Rodriguez Ocafa, “La intervencién de la Fundacion Rockefeller en la creacion
de la sanidad contemporanea en Espana”, Revista Espariola de Salud Publica 74 (2000): 27-34.

% Rodriguez Ocafa, Salud Publica en Espafia: ciencia, profesion y politica, siglos XVIII-
XX, 102-104.

% Luis Néjera Angulo, “La significacion social de la enfermera visitadora”, La Visitadora
Sanitaria 2, n.° 2 (1935): 14.

40 En 1933, la Escuela Nacional de Sanidad adopta la iniciativa de formar enfermeras
visitadoras sanitarias, mediante un programa de dos afios de formacién generalista y un afio de
formacion especializada.
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La Asociacion Profesional de Visitadoras Sanitarias, que conté
con enfermeras de amplia formacién y nivel profesional entre sus 98
asociadas iniciales, contemplaba entre sus fines el fomento del estu-
dio de las cuestiones encaminadas a la mejorar de la salud publica;
la elevacion del nivel profesional, a partir de una “buena formacién
técnica”; la cooperacién entre las enfermeras; el progreso de la profe-
sion, instando a los poderes publicos al desarrollo de una legislacién
apropiada; y la elevacion de la cultura de las enfermeras, mediante la
formacién de una biblioteca, la celebracién de conferencias y otros
actos de cultura sanitaria y la publicacién de un boletin.

Este cuerpo de enfermeras visitadoras sanitarias contara con
el respeto de sus colegas médicos, que ven en su labor, fundamen-
talmente educadora, una necesidad de la sanidad del momento. El
doctor Pijoan, director de la Escuela de Enfermeras de la Generalidad
de Catalufa, afirma:

“Una enfermera aceptable podria quiza dar frutos apreciables
en un medio ya algo preparado, pero no cabe duda de que para
obtener beneficios en un medio tan malo como es el que cons-
tituye la inmensa mayoria de nuestro pueblo, precisa que la en-
fermera sea de primera categoria. Su preparacién debe ser muy
sélida; no basta que conozca una determinada técnica ni que
haya aprendido de memoria lo que unos pocos libros y lo que en
unas cuantas lecciones se le ensefie; es preciso que tenga una
fuerte cultura general en todos los sentidos, sélo asi lograra ins-
pirar a las gentes el respeto necesario para hacerse obedecer y
para que crean lo que ha de predicarles y aconsejarles. Ha de
dar ejemplo de disciplina, de discrecién, acompanadas de una
diplomatica humildad, ensefiando a todos a que sabe colocarse
en el lugar que le corresponde.” Y afiade: “Creo en su accion
eficacisima para desterrar el curanderismo y las absurdas su-
persticiones, tan fatales a nuestro pueblo, si sabe comportarse
debidamente e inspira a las gentes el indispensable respeto”.*

41 Baltasar Pijoan, “Derechos, pero con deberes y responsabilidades”, La visitadora sa-
nitaria 2, n.° 2 (1935): 17-20.
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En el mismo sentido, José Verdes Montenegro, asociado tam-
bién al movimiento reformador de la sanidad espafola, ensalza la la-
bor de las enfermeras visitadoras en la lucha antituberculosa organi-
zada por el Instituto Antituberculoso de Las Pefnuelas*?: “hacian los
planos de la casa, procuraban la distribucién de la familia de modo
que las ocasiones de contagio disminuyeran, educaban a todos en la
practica de la higiene y realizaban, en fin, una obra importantisima y
dificil en el barrio de Las Pefiuelas, donde el hacinamiento y la pobre-
za colaboraban a producir una extraordinaria mortalidad por tuber-
culosis”. Las limitaciones con las que topaban muchas veces estas
enfermeras hacian, sin embargo, muy dificil su labor como recuerda
Francisca Rodriguez: “jAy!, mire usted sefiora, esta ventana que la
tiene usted ahi... Saque la cama de su marido que la tiene, pdngala
junto a la ventana quitele esos visillos y esas cosas que le de el aire
que es mejor”... “jAy, seforital”... “Y lavele las sabanas cada 8 dias”...
“iAy seforita!, jno tengo ni para comprar una pastilla de jabén! Si saco
la cama de mi marido aqui, ;dénde acuesto a mis hijos?” Nosotras
lo que haciamos era eso, ir a las casas. Llevabas luego el plano de la
casa, lo llevabas hecho y el jefe lo miraba. “; Qué hacemos con esto?
A este sefior hay que sacarlo de ahi... no hay sitio donde meterlo”...
Era un desastre...”*

En 1934, mas de un centenar de enfermeras asistié al Congreso
Nacional de Sanidad, celebrado del 6 al 13 de mayo.* Esta presencia
en este evento cientifico es un claro exponente de la relevancia de
estas profesionales, venidas de todas las provincias espafolas, en la
organizacion del sistema sanitario publico de la Il Republica. Durante
dicho congreso, las enfermeras visitadoras celebraron una asamblea,
bajo la presidencia de Enrique Barjadi, inspector provincial de Sa-
nidad de Madrid, cuyas conclusiones se publicarian en el nimero 1

42 José Verdes Montenegro, “Las instructoras sanitarias”, La visitadora sanitaria 1, n.° 1
(1934): 11-12.

4 “Esquemas de género, vias de acceso y profesionalizacion de las mujeres en el &mbito
socioasistencial. Modelos, destinos, discursos y experiencias femeninas en la enfermeria y ma-
troneria”, en VIl Taller de la AEIHM. Las mujeres como agentes de asistencia social, ed. Carmen
Gonzalez Canalejo, Oscar Rodriguez Barreira y Sofia Rodriguez Lépez, (Almeria: Universidad de
Almeria, 2003), 21-28, http://www.aeihm.org/pdf/Dossier.pdf

4 Guia Oficial del Primer Congreso Nacional de Sanidad (Madrid: Sdez Hermanos, 1934).
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de la revista.*® Las demandas laborales se unen en este documento
a las necesidades de desarrollo profesional, mediante mejoras en la
formacién y reconocimiento de la capacitacion. Igualdad de sueldo
para todas las enfermeras visitadoras, independientemente del lugar
en el que prestan sus servicios; apertura de la Escuela de Enfermeras
Visitadoras, con requisito de ingreso de un periodo previo de practi-
cas en algun centro de higiene de la sanidad nacional; creacién de un
reglamento para el Cuerpo de Visitadoras Sanitarias, que debe con-
templar la incapacidad laboral por enfermedad adquirida en el puesto
de trabajo; facilitacion del alojamiento y transporte de las visitadoras
sanitarias; adecuacién de puestos para las visitadoras, que deberan
ocupar las plazas vacantes de las enfermeras de Preventorios antitu-
berculosos, y dotacién de enfermeras tituladas para los puestos cu-
biertos por “sefioritas que no son puericultoras” en los Centros de
Higiene Infantil; convocatoria de concurso de traslado antes de la pro-
vision de plazas en libre oposicién*® y ampliacion de la edad limite de
ingreso en el cuerpo, de 35 a 45 afos.

En el ultimo numero de La Visitadora Sanitaria, la revista publicé
el escalafén del Cuerpo de Instructoras de Sanidad, con la relacion
nominal de 170 plazas.*” La confeccién del escalafén atendia a crite-
rios tanto asistenciales como de formacién y se distribuia en hasta 11
convocatorias: de 6 instructoras de la Escuela Nacional de Puericultu-
ra; de instructoras de la Lucha Antituberculosa, de mayo de 1932; de
instructoras de Higiene Rural, de octubre de 1932; de una instructora
de Higiene Mental, de diciembre de 1932; de 3 instructoras de la Es-
cuela Nacional de Puericultura, de abril de 1933; del primer cursillo de
la Escuela de Sanidad, de agosto de 1933; de instructoras del curso
de Puericultura, de mayo de 1934; de 3 instructoras de Norteamérica,
de julio de 1934; del segundo cursillo de la Escuela de Sanidad, de

4% “Asamblea de Enfermeras Visitadoras y de Auxiliares Sanitarios celebrada con oca-
sion del Primer Congreso Nacional de Sanidad”, La visitadora sanitaria 1, n.° 1 (1934): 19-22.

4 Esta demanda debi6 ser atendida, porque entre el Congreso Nacional de Sanidad
celebrado en mayo y la aparicién del primer niUmero de esta revista, en la relacion de las enfer-
meras asociadas, que participaron en dicho congreso, hay un nimero significativo de domicilios
que no coinciden.

47 “Escalafén del Cuerpo de Instructoras de Sanidad, confeccionado de acuerdo con
las normas dictadas en el apartado 2.° de la Orden de 13 de noviembre de 1935”, La visitadora
sanitaria 2, n.° 5 (1935): 13-16.
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julio de 1934; de 3 instructoras de Norteamérica, de mayo de 1935;
y de 16 instructoras del tercer cursillo de la Escuela de Sanidad, de
julio de 1935.48

Los progresos en la construccién y puesta en funcionamiento
de la Escuela de Visitadoras son también difundidos en La Visitadora
Sanitaria. Desde la visita de la jefe de enfermeras de la Fundacién
Rockefeller, Miss Cronwell, durante su estancia en Madrid*, hasta la
finalizacion de las obras del centro. La creacion de una Escuela de
Enfermeras Sanitarias, que diera soporte a dicha formacion propicio
la construccion de un edificio, obra de Bergamin, en cuya asesoria
participo la propia Mercedes Mila, que a tenor de lo que dicen las re-
dactoras de la revista “ha sabido combinar todo aquello que haga de
la Escuela de Enfermeras Sanitarias no sélo el centro técnico donde
se vaya a forjar e instruir la buena enfermera, sino también un lugar
alegre y acogedor donde la alumna pase satisfecha los tres afios del
internado.”®®

El articulo “La Escuela de Enfermeras Sanitarias ya esta termi-
nada” muestra los planos del alzado del edificio, la planta baja y la
planta primera. En la planta baja, que contiene un patio y un jardin
centrales, como corresponde a un edificio de internamiento, el estu-
dio y la estancia comparten espacio. Asi, se puede observar la exis-
tencia de tres laboratorios (dietético, quimico y bioldgico), una sala de
conferencias, una sala de demostracion y un aula, junto a la biblioteca
y la zona de administracion, que estan seguidas de una sala de estar,
un comedor y una cocina. En la planta primera, se ubican los dormi-
torios de las alumnas y las instructoras.

Publicado en el numero correspondiente al tercer trimestre de
1935, el articulo también nos informa de la puesta en funcionamiento
de la escuela, que se prevé pueda comenzar un curso en enero de
1936 y cuyos presupuestos se encuentran incluidos en los generales
del Estado; asi como de las condiciones de ingreso de las alumnas,

4 “Noticias”, La visitadora sanitaria 2, n.° 4 (1935): 17.

4 “Noticias”, La visitadora sanitaria 2, n.° 2 (1935): 19. La Fundacion Rockefeller con-
tribuia a sufragar parte de los costes de construccion y puesta en marcha de la Escuela de
Enfermeras Visitadoras Sanitarias.

50 “| a Escuela de Enfermeras Sanitarias ya esta terminada”, La visitadora sanitaria 2,
n.° 4 (1935): 11-12.
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que deben tener terminados los estudios de Bachillerato o Magiste-
rio, o aprobar un examen equivalente de las asignaturas basicas de
la carrera. Desafortunadamente, los infortunados sucesos de 1936 y
el comienzo de la guerra, dieron al traste con las expectativas de este
colectivo. “Aunque una vez terminada la contienda civil se inauguraba
en 1941, en los mismos locales destinados a la Escuela de Enferme-
ras Visitadoras, una Escuela Nacional de Instructoras Sanitarias, la
diferencia de obijetivos institucionales y el absoluto olvido histérico de
sus antecedentes, marcarian, claramente, su caracter rupturista con
la mas inmediata tradicién.”s' Habria de pasar casi medio siglo, para
que una nueva generacion de enfermeras pioneras, a la que pertene-
ce M.? Victoria Anton Nardiz, a quien hoy homenajeamos, volviera a
retomar los presupuestos de la prevencion y la promocion de la salud,
en la reforma de la atencion primaria de salud en nuestro pais, y se
atreviera a proponer una formacién enfermera universitaria e interna-
cional nuevamente, que diera el salto al siglo XXI.

51 Josep Bernabeu Mestre y Encarna Gascén Pérez, “El papel de la enfermeria en el
desarrollo de la salud publica espafiola (1923-1935): la visitadora sanitaria”, Dynamis: Acta His-
panica ad Medicinae Scientiarumque Historiam Illustrandam, 15, 1995: 151-176.
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