ASOCIACION DE
ENFERMERIA COMUNITARIA

En Valencia a 30 de septiembre de 2022

Creemos no equivocarnos si decimos que nadie, actualmente, cuestiona la importancia que, para la
salud de las personas, las familias y la comunidad tiene la Enfermeria Comunitaria como especialidad o ambito
de actuacién profesional de muchas enfermeras.

Sin embargo, se sigue creyendo que la Enfermeria Comunitaria es la que se desarrolla exclusivamente
en Atencion Primaria. Siendo cierto que un gran nimero de enfermeras comunitarias asi lo hacen, es tan solo
un ambito o un espacio de atencién, pero no es el Gnico ni tan siquiera en muchas ocasiones el mas
importante. Por lo tanto, la aportaciéon que las enfermeras comunitarias hacen en y con la comunidad va mucho
mas alla de la Atencion Primaria y se sitUa en cualquier contexto en el que la salud de las personas, las familias
o la propia comunidad requieran de cuidados profesionales enfermeros a través de la Educacion para la Salud,
la Promocién de la Salud, la Prevencion de la Enfermedad, la atencion a los problemas de salud, la
rehabilitacidn, la reinsercion o el duelo a lo largo de todo el ciclo vital y de manera continua y continuada.

Ayuntamientos, asociaciones, centros deportivos, culturales, sociales... colegios, institutos,
universidades... donde las personas viven, conviven, trabajan, estudian, se divierten... son recursos
comunitarios y en muchas ocasiones activos de salud con los que las enfermeras comunitarias interaccionan y
articulan y coordinan con el objetivo fundamental de mantener sanos a los sanos.

Pero esta realidad que parece no ofrecer discusion alguna queda muchas veces desdibujada, oculta e
incluso olvidada, lo que le resta valor, reconocimiento y visibilidad.

Es por ello que consideramos importante instituir el Dia Internacional de la Enfermeria Comunitaria con
el fin de recordar anualmente la aportacién especifica e insustituible que las enfermeras comunitarias llevan a
cabo con la prestacién de cuidados profesionales.

Un dia de celebracion, pero también de reflexion para entender, comprender y aprender a construir y
mantener vidas y contextos saludables de manera integral, integrada, integradora y participativa entre las
enfermeras comunitarias y quienes constituyen y dan valor a la comunidad, las personas y sus familias.

Se trata pues del dia de la Enfermeria Comunitaria en su mas amplio sentido y valoracion y, por tanto,
alejado de cualquier connotacién o intento de protagonismo de nadie ni de nada que no sean la propia
Enfermeria Comunitaria y a quien da sentido, la Comunidad.

Por todo lo expuesto queremos pedir su apoyo (o el apoyo de su Institucion) a la instauracién de dicho
Dia Internacional de la Enfermeria Comunitaria, por entender que el mismo es un reconocimiento a lo que
supone como bien colectivo para la salud.

Hemos elegido el dia 26 de noviembre como fecha en la que se constituyd en 1994 la primera
Sociedad Cientifica de Enfermeria Comunitaria, que supuso un punto de inflexion indiscutible en la
identificacion de la Enfermeria Comunitaria y las enfermeras comunitarias y su desarrollo disciplinar y
profesional.

Agradecemos su seguro apoyo a este reconocimiento necesario para visibilizar y poner en valor a la
Enfermeria Comunitaria y a las enfermeras comunitarias.
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