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Un afio mas la Asociacion Enfermeria
Comunitaria (AEC) celebra su Congreso.

En esta ocasion se trata del VIl Congreso
Internacional, Xlll Congreso Nacional y X

Encuentro Nacional de Tutores y Residentes de

Enfermeria Familiar y Comunitaria, que tendra
lugar en Madrid los dias 25,26 y 27 de octubre

de 2023, en el Colegio Oficial de Odontdlogosy

Estomatdlogos de la Regién (COEM).

Madrid es una maravillosa ciudad, abierta,
plural y hospitalaria que nos ofrece rincones
histéricos. Que como gran ciudad y capital
de Espana nos ofrece una importante red
de comunicacion tanto nacional como
internacional y de desplazamientos por la
ciudad, que nos facilitaran los accesos a
Madrid y nos ayudaran a movernos por ella.

El lema elegido para esta ocasién
“Vulnerabilidad y Salud Comunitaria: una
nueva era para los determinantes en salud”
encierra una gran significacion en estos
momentos. Nos encontramos en un contexto
social que hace necesario trabajar con esta
perspectiva y nuestro congreso debe ser

un buen momento para hacer una paraday
reflexionar sobre esta mirada.

Como congreso internacional, podemos
compartir muchas experiencias de contextos
sociales muy diferentes, ademas de
recordarnos que las enfermeras comunitarias
tenemos un claro protagonismo en esta tarea
y debemos incorporar en nuestro trabajo una
mirada hacia la equidad, las desigualdades

y determinantes sociales de la salud; tanto
en la consulta, buscando “las causas de las
causas” de muchos de los problemas de
salud, desde una perspectiva del cuidado
individual, familiar y comunitario, como fuera
de ella, trabajando desde la perspectiva de
modificar entornos y condiciones sociales de
la comunidad.

Desde AEC, hemos trabajado para ofrecer

una alternativa novedosa, amplia, rica'y
participativa. Los Residentes, Tutores 'y
Especialistas, junto a todas las enfermeras
comunitarias, dejaran constancia de la
importanciay la necesidad de que se

cuente con ellos para mejorar la salud de la
comunidad. Lo combinaremos todo con la
celebracion de interesantes talleres en los que
se trata de dar respuesta a las preocupaciones
e intereses de los profesionales, las personasy
la comunidad.

En un escenario como Madrid, no se puede
olvidar la necesidad de disfrutar de su entorno,
su arquitectura, su gastronomia y sus gentes.
Una gran variedad cultural con cines y teatro,
entornos saludables como el Parque del

Retiro, ocio, oferta gastrondmica con sus cafas
y vinos por sus tipicos y pintorescos bares
donde degustar su afamado cocido madrilefio.

Todos los que en alguna ocasién hayais
visitado Madrid, habréis podido comprobar
que es una ciudad que tiene mucha vida, gente
por las calles, rincones inesperados, variedad
y contrastes, todo ello impregnado de sus
costumbres y tradiciones.

jOs esperamos!

Dra. Maribel Marmol Lépez
Presidenta AEC

Dr. José Miguel Mansilla Dominguez Dra. Maria Begoiia Sanchez Gémez
Presidente Comité Organizador

Presidenta Comité Cientifico
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1a Asociacion de Enfermeria Comunitaria (AEC)



Miércoles
25 Octubre

2023

08:15 - 09:00

Entrega de documentacion en
Secretaria Técnica

09:00 -10:00

Auditorio Completo
Acto de bienvenida e inauguracion

10:00 - 11:30

Auditorio Completo
MESA PLENARIA 1: Vulnerabilidad y
salud comunitaria

MODERADORA

Dia. M2 José Galan Espinilla
Centro de Salud de Ultzama. Vocalia Navarra AEC. Navarra

PONENTES

Dra. Pilar Serrano Gallardo

Coordinadora Master en Investigacion y Cuidados de Enfermeria
en Poblaciones Vulnerables. Departamento de Enfermeria.
Facultad de Medicina. Universidad Auténoma. Madrid

Dra. Silvia Dominguez Fernandez

Doctora en Enfermeria por la Universidad Complutense
de Madrid. Master en investigacion en Cuidados en Salud.
Experta en la Programacién Ensefianza- Aprendizaje.
Enfermera en el Instituto Espariol de Investigacion
Enfermera en el Consejo General de Enfermeria

Dia. Jara Cubillo Llanes

Jefa de Servicio. Area de Promocién de la Salud y Equidad.
Subdireccién General de Promocidn de la Salud y
Prevencidn de la Direccion General de Salud Publica.
Ministerio de Sanidad. Madrid

Dra. Rosa Nury Zambrano Bermeo

Profesora Enfermeria (Facultad de Salud). Lider del grupo
de investigacion Cuidado de la Salud. Universidad Santiago
de Cali. Colombia. Magistrada tribunal nacional ético
enfermeria - Colombia. Vocalia AEC Colombia

11:30-12:00

Medjateca
Pausa café saludable

12:00 - 13:00

Auditorio Inferior

Comunicaciones Orales Bloque A
Intervenciones educativas en el ambito comunitario

Auditorio Superior

Comunicaciones Orales Bloque A
Abordaje en el cuidado de la cronicidad, fragilidad y
complejidad

Aula Florestdan Aquilar
Comunicaciones Orales Bloque A

Tematica libre sobre Salud Comunitariay Enfermeria
Comunitaria



Sala de Reuniones 7
Defensa Pdsters Bloque A 1 (Pésters
Online)

Sala de Reuniones 2
Defensa Posters Bloque A 2

13:00 - 14:00

Auditorio Inferior
ESPACIOS COMPARTIDOS: Fithess
Inmunitario ¢Y tu como vacunas?

PONENTES

D. Alejandro Garcia Pérez

Enfermero especialista en EFC. C.S. “La Mejostilla”.
Caceres

D. Ralil Ayala Velasco
Enfermero de pediatria. C.S. “El Sardinero”. Santander

Auditorio Superior
Encuentro de Vocalias Territoriales

Dia. Elena Garcia Cuevas

Profesora de enfermeria de la Escuela de Enfermeria de la Fe,
adscrita a la Universidad de Valencia. Vocal de Comunicacion
y Relaciones con Vocalias Autonémicas de AEC

Aula Florestan Aguilar
Encuentro de Docentes de Enfermeria
Comunitaria

Dr. José Ramén Martinez Riera

Director Catedra Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Universidad de Alicante. Vocalia Relaciones Institucionales
e Internacionales AEC

Sala de Reuniones 7
Encuentro Grupos de Investigacion

Dr. Rafael Del Pino Casado

Profesor Departamento de Enfermeria. Universidad de
Jaén. Vocalia Formacién e Investigacién AEC

Sala de Reuniones 2
Encuentro de Tutores y Residentes de
Enfermeria Familiar y Comunitaria

Dr. Enrique Oltra Rodriguez

Profesor Facultad de Enfermeria de Gijon, adscrita a la
Universidad de Gijén. Vicepresidente | de AEC

14:00 - 15:30

Mediateca
Almuerzo de trabajo saludable

15:30 - 17:00

Auditorio Inferior

Taller 1: Disefio de una intervencion
comunitaria para la lectura critica de
etiquetas de los alimentos

PONENTE

Dia. Andrea Calderén Garcia

Nutricionista. Profesora Grado en Nutricidon y Dietética.
Universidad Europea de Madrid. Miembro SEDCA.
Divulgadora en salud en medios de comunicacién. Madrid

Auditorio Superior
Taller 2: Alfabetizacion en salud digital
para mayores

PONENTE

Dia. Alicia Negrén Fraga

Unidad de calidad, investigacion y docencia del Hospital
Universitario Ramodn y Cajal. Experta en Salud Digital. Madrid

Aula Florestan Aguilar
Taller 3: Community Street Market.
El mercadillo que capacitaa



las enfermeras a trabajar en la
comunidad

PONENTE

Dria. Maria Jestis Calvo Martinez

Enfermera especialista familiar y comunitaria. Responsable
autonémica del Programa de actividades comunitarias en
AP (PACAP). Logrofio

Sala de Reuniones T y 2
Taller 4. Enfermeras comunitarias
promocionando la salud a través de
las ondas, prensay RRSS

PONENTE

Dia. Luz Divina Barrios Garcia

Enfermera familiar y comunitaria. Responsable de EPS
y participacion comunitaria. Centro de Salud Las Olivas
DASUR. Aranjuez. Madrid

17:00 - 18:30

Auditorio Inferior
Comunicaciones Orales Bloque B

Intervenciones relacionadas con el abordaje de la
desigualdad y la diversidad

Auditorio Superior
Comunicaciones Orales Bloque B

Acciones comunitarias

Aula Florestan Aguilar
Comunicaciones Orales Bloqque B

Estudiantes de Grado

Sala de Reuniones T
Defensa Posters Bloque B 1

Sala de Reuniones 2
Defensa Posters Bloque B 2

Jueves
26 Octubre

2023

09:00 -10:30

Auditorio Completo
MESA PLENARIA 2: El género como
determinante de salud

MODERADORA

Dra. Rocio Loma-Osorio Alonso del Real

Enfermera especialista familiar y comunitaria. Centro de
Salud de Arnedo. La Rioja. Vocalia La Rioja AEC. Logrofo

PONENTES

Dia. Ana Burgos Garcia

Coordinadora proyecto Malva. Perspectiva de géneroy
drogas. Fundacién Salud y Comunidad. Barcelona

Dia. Rosa M2 Lépez Rodriguez
Directora Programas Observatorio de Salud de las Mujeres.

Direccion General de Salud Publica. Secretaria de Estado
de Sanidad. Ministerio de Sanidad. Madrid

D. Carlos Piqueras Aguilera
Enfermero Atencion Primaria. Servicio Madrilerio de Salud.
Coordinador Proyecto Hacia una Nueva Masculinidad.




Dramatizacion psico escénica.
Instrumento educativo en
sensibilizacion, prevenciony
deteccion de V.G. Madrid

PONENTE

Dia. Susana Martin Cuezva

Fundadora-directora de Teatro que Cura. Proyecto para la
educacion en igualdad y prevencién violencia de género
con adolescentes. Madrid

10:30 -11:30

Auditorio Completo

MESA SESPAS 3: El Libro blanco
de las profesiones sanitarias.
“Ecosistema de la AP”

MODERADORA

Dra. Maria Isabel Marmol Lépez

Profesora de enfermeria de la Escuela de Enfermeria La Fe,
adscrita a la Universidad de Valencia. Presidenta de AEC

PONENTES

Dr. Fernando G. Benavides

Catedratico de Salud Publica, Universitat Pompeu Fabra de
Barcelona. Vocal de Formacidn e Investigacién Junta SESPAS

D. Eduardo Satue de Velasco

Farmacéutico comunitario en Maella. Zaragoza. Presidente
de SESPAS

11:30 - 12:00

Mediateca
Pausa café saludable
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12:00 - 13:00

Auditorio Inferior
Comunicaciones Orales Bloque C

Innovacién docente y experiencias formativas en
Enfermeria Comunitaria

Auditorio Superior
Comunicaciones Orales Bloque C

Acciones comunitarias

Aula Florestan Aguilar

Comunicaciones Orales Bloque C
Intervenciones educativas en el ambito comunitario

Sala de Reuniones 7

Comunicaciones Orales Bloque C
Tematica libre sobre Salud Comunitaria y Enfermeria
Comunitaria

Sala de Reuniones 2
Defensa Posters Bloque C

13:00 - 14:00

Auditorio Inferior

Tecnhologia ARNm y su aplicacion en la
vacunacion. Gestion de la enfermera
en lavacunacion y estrategias de
mejora de las coberturas vacunales

PONENTES

DiAa. Inmaculada Cuesta Esteve

Enfermera y matrona. Secretaria de la Asociaciéon Nacional
de Enfermeria'y Vacunas (ANENVAC)

Dia. Pilar Rodriguez Monterde
Departamento Médico Moderna Espafa. Moderna

Auditorio Superior
Encuentro de Vocalias de Jovenes y
Estudiantes

D. David Bermejo Martinez
Vocalia de estudiantes y jovenes de AEC

D. Isaac Badia Manzano
Vocalia de estudiantes y jovenes de AEC



Aula Florestdan Aguilar
Encuentro de Revisores RIDEC

Dr. Vicente Gea Caballero

Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Internacional de Valencia. Director de RIdEC.
Profesor de promocidn de la salud y desigualdades en salud

Sala de Reuniones T
Encuentro de Grupos de Trabajo AEC

Dna. Marta Gamarra Lousa
Secretaria AEC

Dia. Maria Rodriguez Herrera
Secretaria Adjunta AEC

Sala de Reuniones 2
Reunién Grupo indice

Dra. Begoiia Sanchez Gémez

Prof. Dra. Catedra de Enfermeria de la Universidad de La
Laguna. Santa Cruz de Tenerife. Enfermera, CS Cieza Este,
Servicio Murciano de Salud.

Dr. Gonzalo Duarte Climents

Prof. Dr. Catedra de Enfermeria de la Universidad de La
Laguna. Santa Cruz de Tenerife. Enfermero Gestor de
Casos, Area de Salud IX, Servicio Murciano de Salud.

14:00 - 15:30

Mediateca
Almuerzo de trabajo saludable

16:30 - 17:00

Auditorio Inferior

Taller 5: Equidad en el acceso
ala vacunacion para prevenir
enfermedades respiratorias

PONENTE

Dna. Mabel Bueno Juan

Enfermera especialista en Enfermeria familiar y Comunitaria.

Coordinadora de la zona basica de Guillen de Castro.
Valencia. Miembro del grupo educadores en vacunas

Auditorio Superior

Taller 6: Inteligencia Artificial aplicada
ala salud. Oportunidades parala
Enfermeria Familiar y Comunitaria

PONENTE

D. Eduardo Tornos y de Inza

Senior Marketing Manager sector salud. Formadory
consultor de tecnologia y negocio de profesionales y
organizaciones sanitarias. Madrid

Aula Florestan Aguilar
Taller 7: El Teatro de la Salud. El juego
como herramienta comunitaria

PONENTES

Dra. Maria Luisa Gascén Lapaz

Enfermera Familiar y Comunitaria. Centro Salud Angela
Uriarte. Direccion asistencial Suroeste. Madrid

Sra. Diia. Concepcion Parraga San Segundo

Enfermera Familiar y Comunitaria. Centro Salud Campo de
la Paloma. Direccidn asistencial Suroeste. Madrid

Sala de Reuniones 7T y 2
Taller 8: Cuidado de la salud de
la mujer: Fitoterapia basada en
evidencia

PONENTE

Dr. Gonzalo Duarte Climents

Prof. Dr. Catedra de Enfermeria de la Universidad de La
Laguna, Santa Cruz de Tenerife. Enfermero Gestor de
Casos, Area de Salud IX, Servicio Murciano de Salud




17:00 - 18:30

Auditorio Inferior
Comunicaciones Orales Bloque D

Abordaje en el cuidado de la cronicidad, fragilidad y
complejidad

Auditorio Superior
Comunicaciones Orales Bloque D

Intervenciones relacionadas con el abordaje de la
desigualdad y la diversidad

Aula Florestdan Aquilar

Comunicaciones Orales Bloque D
Miscelanea

Sala de Reuniones 7
Defensa Pésters Bloque D 1

Sala de Reuniones 2
Defensa Posters Bloque D 2

Viernes
27 Octubre

2023

18:30 - 19:30

Auditorio Inferior
Asamblea de Socios y Socias AEC

21:00

Cenade gala

09:00 -10:30

Auditorio Completo
MESA PLENARIA 4: Enfermeras
liderando hacia la equidad

MODERADORA

Dia. Alicia Negron Fraga
Unidad de Calidad, Investigacion y Docencia del Hospital
Universitario Ramodn y Cajal. Madrid

PONENTES

DiRa. Susana Martin Iglesias

Directora Asistencial Enfermera Direccidn Asistencial Oeste
de Atencion Primaria. Servicio Madrilefio de Salud. Madrid

Dia. Juana Mateos Rodilla

Jefa de Servicio Coordinacién de la Escuela Madrilena de
Salud. Direccién General de Humanizacion, Atencién 'y
Seguridad del Paciente. Consejeria de Sanidad. Madrid

Dra. Maria Idoia Ugarte Gurrutxaga

Profesora Departamento Enfermeria, Fisioterapia y
Terapia Ocupacional. Universidad de Castilla-La Mancha.
Coordinadora Proyecto Europeo MulticulturalCare. Toledo

D. Rafael Precioso

Enfermero de practica avanzada. Maison de Santé
Pluriprofessionnelle Universitaire Porte de Vanves
(MSPUPV). Colaborador Comunidad de Profesionales de
Territorios de Salud (CPTS Paris Sur)



10:30 -11:00

CLAUSURA MESA PLENARIA 4:
¢Como impregna la mirada enfermera
a la politica sanitaria?

PONENTE

Dna. Patricia Gomez Picard

Enfermera gestora, actualmente dedicada a la politica.
Diputada del PSOE en el Parlamento de las Islas Baleares

11:00 - 11:30

Mediateca
Pausa café saludable

11:30 -12:00

Auditorio Completo
Entrega de premios del Comité
Cientifico y conclusiones

12:00 - 13:00

Auditorio Completo
Presentacion de las Xll Jornadas
Nacionales AEC y X Encuentro
Nacional de Tutores y Residentes de
Enfermeria Familiar y Comunitaria

13:00 - 13:30

Auditorio Completo
Clausuray acto de despedida




Cronograma

VII Congreso Internacional y XIII Nacional de
la Asociacidn de Enfermeria Comunitaria (AEC)

Auditorio Inferior Auditorio Superior

Aula Florestan Aguilar

Miércoles 25 de Octubre de 2023

Sala de Reuniones 1 Sala de Reuniones 2

8:15-9:00 Entrega documentacién en Secretaria Técnica
9:00 -10:00 Acto de Bienvenida e Inauguracion
10:00 - 11:30 Mesa Plenaria 1: Vulnerabilidad y Salud Comunitaria

11:30 - 12:00

Pausa café saludable

12:00 - 13:00

Comunicaciones Orales Bloque A
Intervenciones educativas en el &mbito comunitario

Comunicaciones Orales Bloque A
Abordaje en el cuidado de la cronicidad, fragilidad y complejidad

Comunicaciones Orales Bloque A
Temadtica libre sobre Salud Comunitaria y Enfermeria Comunitaria

Defensa Pdsters Bloque A 1 (Pésters Online) Defensa Pésters Bloque A 2

13:00 - 14:00

Espacios Compartidos. Fitness Inmunitario &Y tu

) = Encuentro de Vocalias Territoriales
cémo vacunas*

Encuentro de Docentes de Enfermeria
Comunitaria

Encuentro de Tutores y Residentes de Enfermeria

Encuentro Grupos de Investigacion
Y = vestigac Familiar y Comunitaria

14:00 - 15:30

Almuerzo de trabajo saludable

15:30 - 17:00

Taller 1: Disefio de una intervencién comunitaria
para la lectura critica de etiquetas de los alimentos

Taller 2: Alfabetizacion en salud digital
para mayores

Taller 3: Community Street Market. El mercadillo que
capacita a las enfermeras a trabajar en la comunidad

Taller 4: Enfermeras comunitarias promocionando
la salud a través de las ondas, prensay RRSS

17:00 - 18:30

Comunicaciones Orales Bloque B
Intervenciones relacionadas con el abordaje de la
desigualdad y la diversidad

Comunicaciones Orales Bloque B
Acciones comunitarias

Comunicaciones Orales Bloque B
Estudiantes de Grado

Jueves 26 de Octubre de 2023

Defensa Pésters Bloque B 1 Defensa Pésters Bloque B 2

9:00 -10:30

Mesa Plenaria 2: El género como determinante de salud

10:30 - 11:30

Mesa SESPAS 3: El Libro blanco de las profesiones sanitarias. "Ecosistema de la AP"

11:30 - 12:00

Pausa café saludable

12:00 - 13:00

Comunicaciones Orales Bloque C
Innovacién docente y experiencias formativas en
Enfermeria Comunitaria

Comunicaciones Orales Bloque C
Acciones comunitarias

Comunicaciones Orales Bloque C
Intervenciones educativas en el &mbito comunitario

Comunicaciones Orales Bloque C

Defensa Pdésters Bloque C
Tematica libre sobre Salud Comunitaria y Enfermeria Comunitaria a

13:00 - 14:00

Tecnologia ARNm y su aplicacidn en la vacunacion.
Gestidn de la enfermera en la vacunacion y
estrategias de mejora de las coberturas vacunales

Encuentro de Vocalias de
Jévenes y Estudiantes

Encuentro de Revisores RIJEC

Encuentro Grupos de Trabajo AEC Reunién Grupo indice

14:00 - 15:30

Almuerzo de trabajo Saludable

15:30 - 17:00

Taller 6. Inteligencia Artificial aplicada a la salud.
Oportunidades para la Enfermeria Familiar y
Comunitaria

Taller 5: Equidad en el acceso a la vacunacion
para prevenir enfermedades respiratorias

Taller 7: El Teatro de la Salud. El juego como
herramienta comunitaria

Taller 8: Cuidado de la salud de la mujer:
Fitoterapia basada en evidencia

17:00 - 18:30

Comunicaciones Orales Bloque D
Intervenciones relacionadas con el abordaje de la
desigualdad y la diversidad

Comunicaciones Orales Bloque D
Abordaje en el cuidado de la cronicidad, fragilidad y complejidad

Comunicaciones Orales Bloque D
Misceldnea

Defensa Pésters Bloque D 1 Defensa Pdsters Bloque D 2

18:30 - 19:30

Asamblea de Socios

21:00

Cenade gala

Viernes 27 de Octubre de 2023

9:00 -10:30

Mesa Plenaria 4: Enfermeras liderando hacia la equidad

10:30 - 11:00

Clausura Mesa Planaria 4: ¢Cémo impregna la mirada enfermera a la politica sanitaria?

11:00 - 11:30

Pausa café saludable

11:30 - 12:00

Entrega de premios del Comité Cientifico y Conclusiones

12:00 - 13:00

Presentacion del Xll Jornadas Nacionales de la AEC XI Encuentro Nacional de
tutores y residentes de Enfermeria Familiar y Comunitaria

13:00 - 13:30

Clausura y Acto de Despedida




Talleres

Taller 1

Diseno de una intervencion
comunitaria para la lectura
critica de etiquetas de los
alimentos

Dia. Andrea Calderon Garcia
Nutricionista. Profesora Grado en Nutricién
y Dietética. Universidad Europea de Madrid.
Miembro SEDCA. Divulgadora en salud en
medios de comunicacion. Madrid

Taller 2

Alfabetizacion en salud
digital para mayores

Diia. Alicia Negron Fraga

Unidad de calidad, investigacion y docencia del
Hospital Universitario Ramon y Cajal. Experta en
Salud Digital. Madrid

Taller 3

Community Street Market.
El mercadillo que capacita a
las enfermeras a trabajar en
la comunidad

Dia. Maria Jesus Calvo Martinez

Enfermera especialista familiar y comunitaria.
Responsable autonémica del Programa de
actividades comunitarias en AP (PACAP). Logrorio

Taller 4

Enfermeras comunitarias
promocionando la salud a
través de las ondas, prensa
y RRSS

Dia. Luz Divina Barrios Garcia

Enfermera familiar y comunitaria. Responsable
de EPS y participacion comunitaria. Centro de
Salud Las Olivas DASUR. Aranjuez. Madrid




Taller 5

Equidad en el acceso ala
vacunacion para prevenir
enfermedades respiratorias

Dna. Mabel Bueno Juan

Enfermera especialista en Enfermeria familiar
y Comunitaria. Coordinadora de la zona basica
de Guillen de Castro. Valencia. Miembro del
grupo educadores en vacunas

Taller 6

La Inteligencia Artificial
aplicada a la salud de

las personas, familias y
comunidad. Un mundo de
nuevas oportunidades

D. Eduardo Tornos Inza
Senior Marketing Manager Sector Salud. Madrid

Taller 7

El Teatro de la Salud. El
juego como herramienta
comunitaria

Dia. Maria Luisa Gascén Lapaz
Enfermera Familiar y Comunitaria. Centro
Salud Angela Uriarte. Direccion asistencial
Suroeste. Madrid

Sra. Diia. Concepcién Parraga San Segundo
Enfermera Familiar y Comunitaria. Centro
Salud Campo de la Paloma. Direccion
asistencial Suroeste. Madrid

Taller 8

Cuidado de la salud de la
mujer: Fitoterapia basada en
evidencia

Dr. Gonzalo Duarte Climents

Prof. Dr. Catedra de Enfermeria de la
Universidad de La Laguna, Santa Cruz de
Tenerife. Enfermero Gestor de Casos, Area de
Salud IX, Servicio Murciano de Salud




§ Miércoles
25 Octubre
2023

12:00 - 13:00

Auditorio Inferior
Comunicaciones Orales Bloque A
Intervenciones educativas en el ambito comunitario

1300

Primeros auxilios accesibles: un proyecto aprendizaje-servicio

1303

Conocimientos, habilidades y actitudes sobre Educacion para la Salud en enfermeras
del ambito hospitalario

1304
Escala Likert para la evaluacién del disefio y resultados del programa semana de la
salud del centro de salud Pla Vinalopo (CSPV)

1403

Deconstruyendo mitos y falsas creencias de la menstruacion con adolescentes

1411

Analisis de una intervencion comunitaria para que los nifios sepan actual ante
problemas comunes



1450
Enfermeras comunitarias en el comité de prevencion del tabaquismo tejiendo redes
para prevenir el consumo de tabaco en preadolescentes

1452

Actividad de enfermeras comunitarias: Mas mercado y menos supermercado

Comunicaciones Orales Bloque A
Abordaje en el cuidado de la cronicidad, fragilidad y complejidad

1319
Visita domiciliaria colaborativa de enfermeria de salud mental y enfermeria comunitaria
en poblacion altamente vulnerable

1323
Calidad de vida, adherencia al tratamiento y nivel de conocimientos en pacientes
anticoagulados con antivitaminas K. Resultados preliminares

1362

Talleres de memoria: una herramienta para la socializacién y la estimulacién cognitiva

1389

Ejercicio fisico para el manejo de la fibromialgia

1425

La celiaquia: aprender a vivir sin gluten

1444
Resultados en salud de las personas cuidadoras tras una estrategia de intervencion
educativa grupal continuada

1457

Enfermeras comunitarias tejiendo redes para realizar educacion diabetoldgica en la
asociacion de personas con diabetes y sus familias

Comunicaciones Orales Bloque A
Tematica libre sobre Salud Comunitariay Enfermeria Comunitaria

1308

Comunicacion de malas noticias en Atencidén Primaria



1321
La atencion comunitaria enfermera. Un estudio mixto desde el método Delphiy la teoria
fundamentada

1333

Primer ano como enfermera familiar y comunitaria tras la residencia

1360
Nivel de conocimientos de profesionales sanitarios en enfermedad inflamatoria
intestinal

1361

Programas de cribado de cancer: perfil de la poblacidn participante

1404
La verdad cuestionada - Estrategias para mejorar el grado de aceptacion de las vacunas:
una revision sistematica

1497

Empoderamiento en sala de lactancia

Defensa Posters Bloque A 1
Pdsters Online

1301

Aplicacion del modelo Precede-Procede para laimplementacion y evaluacion de las
intervenciones de salud comunitarias de la semana de la salud del centro de salud Pla
Vinalopd (CSPV)

1302
Photovoice como estrategia de Educacion en Salud Mental del Adolescente: una
experiencia con padres, madres y tutores

1485
Practicas de cuidado y trayectorias de vida de enfermeras como aporte a la
construccidn colectiva de paces en Colombia (streaming)

1318

El cuidado de la salud mental en el pie diabético; una revision sistematica

1316
Intervencion comunitaria para prevenir Chlamydia y Gonorrea en adolescentes en un
Instituto de Educacién Secundaria



1494
Experiencia comunitaria enfermera: abordando la soledad no deseada en personas
mayores (streaming)

1396

Enfermeria comunitaria y Eps: predisposicion y alcance (streaming)

1558

Mitos sobre lactancia materna (streaming)

1576
Proceso de atencidon en enfermeria: cuidado enfermero en el ambito comunitario
(streaming)

1315
Revision sistematizada: Efectos de la dieta sin gluten en la evolucioén clinica de los
pacientes con psoriasis (streaming)

1317

Actuaciéon enfermera en el paciente con lupus eritematoso sistémico (streaming)

1499

Modelos de prediccion del riesgo individual en el cancer de pulmén (streaming)

1496
Indicadores cuantitativos para medir el nivel socioeconémico de la poblacion general
(streaming)

1376
La importancia del abordaje multidisciplinar para la mejora del control de los pacientes
(streaming)

1416
Taller de lavado de manos para nifios “Manos al agua” (streaming)

1419
Prevalencia del herpes zdéster en pacientes captados por los servicios de salud para su
vacunacion (streaming)

1535
La profesion de enfermeria en los centros de dia gerontolégicos de Huelva: estado
actual y propuestas de mejora (streaming)

1380

Terapia con plasma atmosférico frio en pie diabético (streaming)



Defensa Posters Bloque A 2

1335
Proyecto de mejora en el manejo de la terapia compresiva en lesiones de extremidad
inferior

1336
Deshabituacion tabaquica en atencidn primaria con citisina 'y abordaje
multicomponente

1340

Abordaje al paciente créonico complejo: a propédsito de un caso

1342
Revision bibliografica sobre prevencion de la incontinencia urinaria en mujeres
corredoras

1343

Intervencion enfermera ante un debut diabetoldgico en pediatria de atencion primaria

1378
Conocimientos y percepciones del riesgo cardiovascular a través de una encuesta de
salud

1345

La importancia del liderazgo enfermero ante las vacunas

1346

Educacion para la salud en el climaterio

1347

Tipos de mapeo de acitvos en la comunidad

1348

Evaluacion de un curso sobre metodologia en investigacién en un centro de salud

1350
Prevencion de la fragilidad en mayores de 70 anos con nivel de cronicidad 2 en un
centro de salud de la Comunidad Valenciana

1351

Proyecto “La Salud” en un colegio de educacion primaria

1352

Mesa informativa el Dia Mundial de la Diabetes. Analisis de datos



13563

Aprender jugando con las etiquetas nutricionales

1354
Efectividad de la formacion online en la actuacion ante una parada cardiorrespiratoria
en adolescentes de 1° de bachillerato

1355

Abordaje del anciano fragil mediante el proyecto Vivifrail

1358

Abordaje de una lesion por dehiscencia de sutura en extremidad inferior

1366

Captacion oportunista en la semana sin humo 2023

17:00 - 18:30

Comunicaciones Orales Bloque B
Intervenciones relacionadas con el abordaje de la desigualdad
y la diversidad

1330
Gestion de la vulnerabilidad de las mujeres sin hogar victimas de violencia de género: un
estudio a través de la Teoria Fundamentada

1359

Conocimientos y actitudes del alumnado de ciencias de la salud en atencidén a las
personas transgénero. Adaptacion al espanol del instrumento “Transgender and gender
diverse knowledge attitudes”

1368
Las redes sociales en la imagen corporal percibida en mujeres jovenes: estudio con
entrevistas en profundidad

1409

Formando mujeres inmigrantes como agentes de salud

1492

Significado del cuidado en adolescentes desplazados



1531
Investigacion y formacion de profesionales sanitarios en violencia de odio

1501

Adaptacion del embarazo en adolescentes escolarizados, Santa Marta - Colombia

Comunicaciones Orales Bloque B
Acciones comunitarias

1337

Dinamizando activos para la salud desde las asociaciones

1349
Evaluacion de conocimientos del programa de prevencion de cancer de mama en la
zona basica de salud de Espinardo

1357

Proceso de mapeo de activos de salud en los distritos de centro y Fuencarral de la
ciudad de Madrid (2017-2019)

1363

Mapeo de activos en salud en poblacidon adolescente. Una vision comunitaria

1401
Capacitacion de estudiantes de enfermeria en entrevista motivacional para prevenir el
consumo de riesgo de alcohol en universitarios: un estudio de metodologia mixta

1415

Prescripcion social, un reto de futuro

Comunicaciones Orales Bloque B
Estudiantes de Grado

1369

Adherencia al tratamiento antirretroviral del VIH en Kenia

1426
Experiencias eficaces para abordar la soledad no deseada en personas mayores



1437
Intervenciones enfermeras en AP ante la ortorexia nerviosa: una revision sistematica

1521

Caracterizacion sociodemografica y de salud en un Municipio de Colombia

1547
Promocidn de la salud en hombres que tienen sexo con hombres: una perspectiva
enfermera. Revision sistematica

1549

Prevencion del suicidio en personas de mediana edad: una revision sistematica

1557

Competencias enfermeras en salud sexual y reproductiva: prevencion embarazos no
deseados en adolescentes. Revision sistematica.

Defensa Posters Bloque B 1

1329
Efectividad de una intervencion comunitaria en adolescentes y el efecto que causa en el
consumo de tabaco y cigarrillos electréonicos

1377
Promocidn de la salud en Dias Mundiales. Experiencia en el Centro de Salud de Noain,
Navarra

1344
Manejo de la ansiedad en consulta de atencion primaria en nifios con dificultad
psicomotora o de interaccidén social

1331

Aula de Salud, proyecto de intervencion comunitaria en un barrio de Barcelona

1382

Adherencia al Tratamiento Farmacolégico en la Enfermedad Crdnica

1383

Intervenciones de enfermeria en nifios con trastorno del espectro autista

1384
Estudio sobre uso de Planes de Cuidados Estandarizados con el programa Ares en
Profesionales de Enfermeria de Atencidon Primaria tras intervencion formativa previa



1387

¢Tu crees que esto me quedara bien?

1388

Abordaje de la sobrecarga del rol del cuidador en paciente domiciliario

1390
Caso clinico: herida toracica compleja cronica en paciente pluripatoldgico atendida en
Atencion Primaria

1391
Intervencion para mejorar la prescripcion enfermera de los absorbentes para la
incontinencia urinaria y/o fecal

1394
Impacto social y relacion entre la desinformacién en redes sociales y otras plataformas
digitales. Importancia de la educacién en salud desde atencién primaria

1395

¢Es una herida cronica o la hemos hecho crénica?

1325

Relacion del ayuno intermitente con la diabetes. Revision bibliografica

1398

Nutri-Breakout

1399
Empoderamiento de madres y padres a través de Atenciéon Primaria: talleres de primeros
auxilios en lactantes y ninos

1402
A propdsito de un caso. Asistencia a paciente con dermatomiositis: intervencion
conjunta con Enfermera Gestora de Casos

1405
Productos menstruales reutilizables y control del ciclo: équé y cédmo saben nuestras
adolescentes?

1407
Abordaje de desgarro cutaneo complejo en paciente de edad avanzada por enfermeria
de atencidén primaria

1572

La terapia compresiva en ulceras venosas: una revision bibliografica



1561
El juego de salvar vidas. Intervencion comunitaria sobre primeros auxilios para la
poblacidon escolar

1562

Un paseo comunitario de los activos del barrio a la prescripcion social en consulta

1327
Cambio de abordaje en una lesidon de extremidad inferior de larga evolucidon basado en
la evidencia cientifica y el pensamiento critico

1334

Estudio exploratorio: gestion enfermera de la demanda en atencion primaria

1374

Taller aprendiz de héroe (edad entre 3y 12 arios)

Defensa Posters Bloque B 2

1408

El efecto secundario farmacolégico son la etiologia de dos casos de multiples Ulceras

1410

Quemadura de segundo grado en mama

1412
¢Ofrecemos la mejor atencidn a la poblacion segun la estratificacion de mayor riesgo de
complejidad?

1413

La enfermera de Atencion Primaria y el paciente con celiaquia

1414
Intervencion comunitaria grupal: paseos saludables del Centro de Atencién Primaria
(CAP) Larrard

1386
Nuestro barrio, Nuestra Red. Experiencia de creacion de una Red Local de Promocion
de la Salud en el barrio “Ensanche A” (Ferrol)

1465

Proyecto: Mapeo de Activos en Salud. Consultorio de Churra



1420
La e-consulta como herramienta de apoyo en Atencion Primaria

1421
Abordaje multidisciplinar del pie diabético con herramientas digitales en una paciente
pluripatolégica con mala adherencia terapéutica

1422

Fomentando la presencia de la enfermera en puestos de poder: un objetivo a conseguir

1423

Taller de Primeros Auxilios dirigido a la poblacion de Noain, Navarra

1424

Uso de las redes sociales para alfabetizacion en salud

1430
Adherencia a la vacunacion frente a SARS-CoV-2 en personal de salud y estudiantes de
enfermeria. Seguimiento tras dosis de refuerzo y efectos de las vacunas

1431

Prevalencia de juegos de apuestas entre los adolescentes

1432
Cuidados enfermeros en el domicilio: el sufrimiento y la complejidad clinica en una
mujer joven

1434

Educacion grupal para padres sobre el manejo del lactante: cuidados y primeros auxilios

1435
Caracterisitcas especificas de la Violencia por Companero intimo en Mujeres Mayores

1436
Caso clinico: ulcera hipertensiva de Martorell en paciente institucionalizada

1438

Caso clinico: picadura de pez morena

1573

El cigarrillo electronico entre los adolescentes

1566

Formacion a profesionales sobre cirugia menor



1324
Caso clinico de paciente con ulcera venosa de origen iatrogénico

1567

El suerio en la prevencion de las enfermedades cardiovasculares

1367

Efectividad de la implantacion de la enfermera gestora de casos comunitaria en
Atencion Primaria de Salamanca en la mejora de la capacidad funcional, el rendimiento
cognitivoy la calidad de vida de pacientes dependientes

1307

Educacion para la salud a través de un programa denominado “Actualizate en salud”



Jueves
26 Octubre
2023

12:00 - 13:00

Auditorio Inferior

Comunicaciones Orales Bloque C

Innovacidon docente y experiencias formativas en
Enfermeria Comunitaria

1364
La radio como puente de aprendizaje: formacion integral de estudiantes de enfermeria e
intervencion comunitaria

1375

Tutorizacion basada en valores

1454
Diagndstico y tratamiento de Ulceras vasculares

1467

Diagndstico de salud comunitario mediante una experiencia gamificada

1471

Qué aporta la consulta de acogida en la formacion de la enfermera internaresidente en
EFyC



1489

Educacion para la salud, herramienta fundamental en Atencidn Primaria

1522
El paseo comunitario como herramienta docente para aproximar a la comunciadad a los
nuevos residentes de medicina y enfermeria familiar y comunitaria

Comunicaciones Orales Bloque C
Acciones comunitarias

1427

Activos para la salud: conociendo nuestro barrio

1433
COVID-19y fronteras contra migrantes y refugiados: aproximacion en salud comunitaria
hacia sus experiencias personales

1443

Enfermeria de atencién primaria creciendo y avanzando hacia la atencién comunitaria

1449

Enfermeras comunitarias tejiendo redes para prevenir el riesgo cardiovascular

1523
Jornada de promocidén de la salud liderada por estudiantes de enfermeria: qué pasa
cuanto te pasas

1568
Promocidn de la salud: identificando activos en salud. Aprovechando los espacios en el
centro de salud

Comunicaciones Orales Bloque C
Intervenciones educativas en el ambito comunitario

1470

¢Y si mi hijo/a tiene adiccién a las TIC?: Educando a adultos para prevenir en ninos

1479

Intervencion comunitaria sobre habitos saludables en el ambito escolar



1481
RCP en el aula

1545

Intervencién comunitaria sobre practicas alimentarias saludables para reducir el riesgo
cardiovascular en mujeres rurales

1554

Cuidado Enfermero en la Salud de la Comunidad: forjando promotores de salud para un
entorno escolar en Santiago de Cali, Colombia

1570

Sistematizacion de experiencias en técnicas y habilidades en consejeria comunitaria
para la alimentacion del lactante y nifio pequeno, y creacion de redes comunitarias en
Cartagena-Colombia

1537

Impacto de la formacion en heridas crénicas en el servicio de cuidados paliativos

Comunicaciones Orales Bloque C
Tematica libre sobre Salud Comunitariay Enfermeria Comunitaria

1518
Relacion entre factores sociodemograficos y nivel de (in)seguridad alimentaria en
adolescentes de una institucion educativa de Cali en el ano 2023

1534

Empoderar al paciente para dejar de fumar

1538

Consulta de acogida: resultados e impacto en salud

1574
Factors associated with dietary patterns and their spatial distribution by departments of
Colombia

1575
Propuesta de sistema de ayuda para la gestion de citas en Atencion Primaria



Defensa Posters Bloque C

1440

Re-epitelizacion de herida post-quirurgica por absceso perineal

1441

Calidad de vida percibida en adultos con sindrome de Down

1442

Taller Carpeta personal de Salud

1447

Gestion de casos en el manejo de paciente cronico complejo

1448
Abordaje de una mordedura de perro en Atencion Primaria

1451
Prevencion del golpe de calor desde Atencién Primaria

1455

Redes Sociales como medio para adquirir conocimientos en salud por la poblaciéon

1456

Programa de Educacion Para la Salud éComo?, un enfoque préactico

1461

Hivern i Salut

1462

Club de cine contra la soledad

1463

Intervencion comunitaria sobre reanimacion cardiopulmonar en el claustro de
profesores de Zaratan-Valladolid

1417

¢Sabemos lo que comemos? Estudio del nivel de conocimientos de la poblaciony
profesionales sobre alimentacion

1464

Bienestar emocional: Estem Bé



1466
Monitorizacidon continua de glucosa en personas con diabetes tipo 2 en el centro de
salud de Azpilagana, Navarra

1468

Paseos saludables

1469
Estudio de tiempo en rango y variabilidad glucémica en personas con diabetes mellitus |
portadoras de monitorizacion continua de glucosa

1472

Apoyo educativo individual a dejar de fumar asociado a prescripcion farmacoldgica

1474
Diseno y validacion del instrumento para la valoracion de las practicas de autocuidado
en adultos sanos. PRAASA

17:00 - 18:30

Comunicaciones Orales Bloque D
Abordaje en el cuidado de la cronicidad, fragilidad y complejidad

1482

Experiencia de trabajo grupal autonémico: enfermeras de enlace/enfermeras gestoras
de Canarias

1484

Prevencion de fragilidad en personas mayores: hoja de ruta

1487

Factores que influyen en el control del tratamiento anticoagulante oral: valorar para cuidar

1490

Analisis cuallitativo del prceso de disefo e implementacidon de una intervencion
comunitaria para la reduccion de la soledad no deseada en adultos mayores

1515
Programa piloto de intervencion comunitaria multidisciplinar a gente mayor con soledad
no deseada en el barrio de Pardinyes (Lleida)



1546
Adherenciay continuidad de cuidados para la cicatrizacion: a propdsito de un caso

Comunicaciones Orales Bloque D
Intervenciones relacionadas con el abordaje de la desigualdad y la
diversidad

1504
La gestion de casos como herramienta basica sanitaria de evaluaciéon y mejora de la
calidad en la atencién a mujeres victimas de violencia de género

1508
Percepcion de violencia y estereotipos de género en relaciones socio-afectivas de
jévenes mayores de 15 afios en ambito educativo desde atencion primaria

1516
Programa piloto de intervencion comunitaria multidisciplinar a gente mayor con soledad
no deseada en el barrio de Padinyes (Lleida)

1525
Acceso al sistema sanitario de personas sordas a través de una APP del sistema de
emergencias médicas

1555

Las enfermedades raras en la red social Twitter

1578
Enfermeria de atencidon primaria en Espana y Brasil: fortalezas y resistencias para el
acceso a la salud

Comunicaciones Orales Bloque D
Miscelanea

1517
Prueba de usabilidad de una intervencion basada en la web y adaptada a adolescentes
para prevenir el consumo de alcohol

1339

Ambitos de responsabilidad de enfermeria: Gestién Clinica



1512
La necesidad de la mirada en los pacientes para una mejora real en el desarrollo de
cuidados enfermeros dentro de los sistemas sanitarios

1513

Alimentacion Saludable en las Cuidadoras de la Zona Basica de Salud Vecindario-Doctoral

1310
Videoconsulta enfermera en atencidon primaria: alternativa a la atencion del paciente
con enfermedad crdnica

1577
El proceso de trabajo de la enfermeria en la atencion primaria en Brasil y Espana en la
crisis estructural del capitalismo

1579
ABEn compromiso e defesa da valorizacao do trabalho social e organizacao do campo
da enfermagem

Defensa Posters Bloque D 1

1477
Cuidar al Cuidador (CuidaC)

1478

Cuidem la ment. Talleres de bienestar emocional

1480

Mapeo barrio Santa Maria

1483
Atencion al paciente con fibrilacion auricular en tratamiento anticoagulante desde las
consultas de enfermeria de Atencion Primaria

1486
Aproximacion a la biblioterapia a través de las bibliotecas saludables. Una experiencia
en atencion primaria

1488

Eligiendo la terapia compresiva

1493

Alivieme este picor enfermera. A propdsito de un caso



1326
Escuela de Salud La Rioja. Enfermeras liderando caminos compartidos de educacion
para la salud y acciéon comunitaria en salud

1314

Uso de desbridamiento hidromecanico en heridas

1502

Educacion integral en sexualidad. Impacto de una sesion aislada

1505

Implantacion programa de salud “consulta joven” en el centro educativo Josep Maria
Parra (Alzira)

1506
Conocimientos de enfermeria sobre los principios del autocuidado de la insuficiencia
cardiaca en atencidon primaria

1507

La experiencia del paciente, el motor del cambio

1511
Grabacion y analisis de un video propio como herramienta de aprendizaje significativo
en la asignatura de Enfermeria Comunitaria

1514

Enfermeria comunitaria de enlace: Gestion de cuidados

1519

Heridas en red: Formacién en la red

1520
Acompanamiento y presencia: cuidados para la despedida

1524
El diagndstico de salud de una comunidad. ¢Por dénde empezamos?

1526
Percepcion del riesgo en conductas sexuales en jovenes: conocimiento sobre salud
sexual y practicas de riesgo

1564

Prescripcion social: retos de futuro

1475

Paneles saludables



1476
Quitline programa para la deshabituacion tabaquica 061 salut/respon

1565

Caso clinico onicocrptosis

1320

Evolucidn de la participacion de las mujeres en el cribado de violencia de género del
2013 al 2022 en la Comunitat

Defensa Posters Bloque D 2

1527
Acceso al registro y agenda desde un sistema de emergencias médicas al programa de
atencion primaria: un puente necesario para la continuidad asistencial

1528

Paseo saludable como actividad comunitaria liderada por enfermeras

1529

Tengo Diabetes Melltus ¢y ahora qué?

1530
Evaluacion de cuidados enfermeros para prevenir la violencia de género en 3er ciclo de
educacion primaria

1532
Conocimientos, Actitudes, Practicas y Apoyo Familiar en Lactancia Materna de madres
de ninos menores de 2 anos usuarias del programa FAMI Cartagena, Colombia

1328

Utilizacion de fomentos con corticoides. A propdsito de un caso

1536
“Mas alla de lo fisico”, la importancia de una valoraciéon psicosocial en la consulta de
Atencion Primaria

1539

Aplicacion del Modelo de Nola Pender en la adopcion de estilos de vida saludables

1540
Afrontamiento y adaptacion de los pacientes frente a las limitaciones fisicas post-
traumatcias victimas de accidente de transito en monteria. 2019



1541
Efectos de la miel en heridas. Revision bibliografica

1542

Promocidény prevencion primaria del consumo de alcohol y cannabis en adolescentes

1544
“Higieligentes”: programa de promocion de la salud en adolescentes a través de la
higiene

1548

Trabajar el pado de la nifiez a la adolescencia en la escuela. Taller de enfermeria escolar

1550

Revision bibliografica: abordaje de qguemaduras en atencién primaria

1551

Visibilizando el cuidado ginecolégico en mujeres mayores

1552

Revision bibliografica: abordaje de quemaduras en atencion primaria

1563
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Calle Mauricio Legendre 38
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Asociacion Enfermeria
Comunitaria (AEC)

enfermeriacomunitaria.org

Secretaria

Clave Congresos
Calle Gayano Lluch 34, 2A
46025 Valencia

963 764 364
secretariatecnica@enfermeriacomunitaria.org
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Bocanegra Madrid

Calle del Marqués de Casa Riera 1
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Reconocimientos
Oficiales

Solicitada Acreditacion a la
Comision de Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias de la
Comunitat Valenciana

Solicitado Reconocimiento de Interés
Sanitario al Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social

Reconocimiento de Interés Sanitario
a la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid

Reconocimiento de interés
Profesional al Consejo de
Enfermeria de la Comunidad
Valenciana (CECOVA)

Aval para actividades de interés
cientifico y profesional al Consejo
General de Enfermeria (CGE)

Evento validado por Federacion
Esparnola de Empresas de Tecnologia
Sanitaria (FENIN)
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