
                                                                30 Años Estableciendo Caminos 
 

1 
 

 
 
 
 
 
 

 

30 Años Estableciendo Caminos 
 
 
 
 



                                                                30 Años Estableciendo Caminos 
 

2 
 

   

                                       

               p                                                  30 Años Estableciendo Caminos 



                                                                30 Años Estableciendo Caminos 
 

3 
 

 

 



                                                                30 Años Estableciendo Caminos 
 

4 
 

Maribel Mármol López 
Presidenta Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 

 

Hoy, 26 de noviembre de 2024, la AEC celebra su 30 aniversario. 

Desde nuestros humildes comienzos, cuando un grupo de enfermeras 
apasionadas se unió con la visión de fortalecer el rol de la enfermería comunitaria, 
hasta convertirnos en una referencia nacional e internacional, nuestro camino ha sido 
un camino de desafíos y logros. Hemos sido testigos de cómo la Enfermería 
Comunitaria se ha consolidado como un pilar esencial de los sistemas de salud, 
liderando la promoción de la salud, la prevención de enfermedades y el 
empoderamiento de las comunidades. 

En estos 30 años, hemos trabajado incansablemente y hemos tejido redes de 
colaboración que trascienden fronteras para visibilizar y fortalecer el rol de las 
enfermeras comunitarias. Cada paso dado ha estado guiado por el objetivo de mejorar 
la calidad de vida de las personas y construir comunidades más capaces y más fuertes. 

Cada miembro de la AEC, desde sus socias fundadoras hasta quienes hoy se 
integran con energía renovada, es una pieza fundamental en este recorrido. Juntas, 
hemos superado retos, como las transformaciones en los sistemas sanitarios, la 
pandemia, las crecientes necesidades de las poblaciones vulnerables y la actual crisis 
climática. Hemos aprendido que, frente a cada adversidad, las enfermeras 
comunitarias respondemos con creatividad, humanidad y compromiso y esta labor, 
aparentemente silenciosa, deja una huella imborrable en las vidas de quienes 
atendemos y en el bienestar de las comunidades que tenemos el privilegio de cuidar. 

Hoy celebramos tres décadas de logros y renovamos nuestro compromiso con 
el futuro, un futuro lleno de nuevos desafíos que requieren que sigamos avanzando 
como agentes de cambio, innovando y estableciendo caminos para construir un 
mundo más equitativo y saludable. 

Reafirmamos nuestro propósito de liderar el camino hacia una Enfermería 
Comunitaria más fuerte y transformadora, defendiendo la salud comunitaria como un 
derecho universal y ser una voz activa en las decisiones que afectan a nuestras 
comunidades. 

En nuestro 30 aniversario, queremos expresar nuestro más profundo 
agradecimiento a quienes han hecho posible este viaje, a las enfermeras comunitarias 
que diariamente entregan lo mejor de sí mismas, a las instituciones que han apoyado y 
apoyan nuestras iniciativas y a las comunidades que nos han confiado su cuidado. Cada 
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una es parte de esta historia, y juntas continuaremos construyendo un legado que 
inspire a las generaciones futuras. 

Sigamos trabajando juntas, porque la salud de las comunidades es la salud del 
mundo. 

¡Feliz 30 Aniversario! 
 
 
 

 Maribel Mármol López 
 
 



                                                                30 Años Estableciendo Caminos 
 

6 
 

José Ramón Martínez-Riera  
Presidente Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 2009-2022 

 

En 1994 un grupo de enfermeras de la Comunitart Valenciana, preocupadas por 
la deriva que estaba produciéndose en la todavía bisoña Atención Primaria, con 
permanentes ataques de una parte del colectivo médico que veía en las enfermeras 
comunitarias a un enemigo que amenazaba su posicionamiento de privilegio, poder y 
autoridad, nos reunimos a la sombra de unas acacias en los Jardines del Real en la 
ciudad de València, conocidos popularmente como Viveros. 

Se trató de una reunión informal, pero muy seria, en la que abordamos cuál 
estaba siendo el papel que desempeñábamos las enfermeras en los centros de salud y 
cuál el impacto que el mismo provocaba en la población a la que atendíamos en la 
incipiente Atención Primaria. Al mismo tiempo tratamos de analizar las razones que, 
más allá de reacciones corporativistas sin mayor fundamento que la imposición 
autoritaria de quienes se sentían protagonistas únicos y exclusivos con capacidad para 
hacer y deshacer a su antojo, podían estar induciendo a un deterioro de la atención 
enfermera desde los criterios que emanaron de la Declaración de Alma Ata en los que 
se basó lo que vino en denominarse nuevo modelo de Atención Primaria. 

De la reflexión y el debate de aquella reunión salió una voluntad firme y 
decidida de constituir la que sería primera Sociedad Científica de Enfermería 
Comunitaria, la Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC), que quedó formalmente 
constituida el 26 de noviembre de 1994 con cobertura, inicialmente, autonómica. 

30 años después aquella decisión, combinación de determinación, implicación, 
ilusión y compromiso, queda patente en la que hoy día es, sin duda, la principal 
Sociedad Científica de Enfermería Comunitaria con implantación en toda España y con 
vocalías Internacionales en nueve países de Iberoamérica y Europa. 

Ha sido un recorrido en el que nadie nos ha regalado nada. Al contrario, la AEC 
ha aportado muchísimo para que la Enfermería Comunitaria, tal como la identificamos 
en la actualidad, sea una realidad y para que la AEC a su vez se haya convertido en un 
referente científico ς profesional indiscutible. 

Han sido muchas las enfermeras que han contribuido a que dicho recorrido se 
concrete en una imagen enfermera por la que pocos apostaban entonces. Pero la 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘΣ ƭŀ ƛƭǳǎƛƽƴΣ ƭŀ ǘŜƴŀŎƛŘŀŘΣ Ŝƭ ǊƛƎƻǊΧ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǉǳŜ ǎŜ ƭƭŜǾƽ ŀ Ŏŀōƻ esa 
construcción por parte de tan extraordinarias/os enfermeras permitió que hoy 
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podamos celebrar con la alegría y satisfacción que merece estos 30 años de vida. Una 
vida con algunos problemas, pero con muchos logros alcanzados. Una vida de muchas 
dificultades, pero con respuestas muy eficaces para superarlas. Una vida de riesgo, 
pero nunca de temeridad. Una vida de amenazas, pero con muchas oportunidades 
creadas. Una vida de debilidades, pero con muchas fortalezas para vencerlas. Un ciclo 
vital en el que se ha logrado la madurez. 

En el camino se han quedado grandes enfermeras que aportaron su 
ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻΣ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀΣ ǾƛǾŜƴŎƛŀΣ ǘǊŀōŀƧƻΧ ŀǵƴ ŀ ŜȄǇŜƴǎŀǎ ŘŜ la renuncia a 
intereses personales por el bien de la AEC y lo que la misma significa para el 
crecimiento y evolución de la Enfermería Comunitaria. A todas/os ellas/os les 
corresponde el mérito, pero sobre todo el más inmenso reconocimiento y recuerdo 
por todo lo aportado. Recuerdo que perdura y sirve para nutrir a quienes se 
incorporan con ilusiones, innovación, dinamismo, ciencia y conciencia, renovadores 
para seguir fortaleciendo todo lo que significa y aporta la AEC. Por eso también es 
justo reconocer y agradecer tan importante aporte sin el que no sería posible avanzar. 

A quienes más allá de nuestras fronteras han creído en la AEC como motor de 
avance para la construcción de un marco Iberoamericano de Enfermería Comunitaria 
que permita identificar y trasladar la valiosa aportación que las enfermeras 
comunitarias trasladamos a las personas, las familias y la comunidad desde los 
cuidados profesionales enfermeros como contribución indispensable a la Salud Global. 

Instituciones públicas y privadas, organizaciones, asociaciones, sociedades, 
ǊŜŎǳǊǎƻǎ ŎƻƳǳƴƛǘŀǊƛƻǎΧ Ƙŀƴ ǎƛŘƻ ȅ ǎƛƎǳŜƴ ǎƛŜƴŘƻ ŀƭƛŀŘƻǎ ŦǳƴŘŀmentales para que la 
AEC pueda articular sus propuestas, estrategias y líneas de actuación a través de un 
trabajo participativo e intersectorial desde el que concretar apuestas de mejora para la 
sociedad. 

Quedan muchas cosas por hacer, sin duda. Posiblemente tan solo hayamos 
empezado el camino. Pero todo camino requiere de un primer paso y la AEC, ya lleva 
dados muchos más. Nuestro compromiso sigue siendo el mismo que hace 30 años, 
trabajar por la Salud Pública y Comunitaria desde la Enfermería Comunitaria. Estoy 
convencido de que tendremos y tendrán, quienes vayan incorporándose, muchos 
motivos para celebrar en futuros aniversarios. Pero, lo que va delante va delante, y por 
ello merece celebrar como corresponde estos 30 años en que la AEC lleva 
estableciendo caminos para recorrer, aprender, aprehender y compartir. 

Para finalizar quiero agradecer a la AEC y a quienes la han constituido y 
constituyen, todo lo que, personal y profesionalmente, me han aportado y me siguen 
aportando. No puedo ni quiero imaginar mi recorrido sin la AEC durante estos treinta 
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años compartidos. Ha sido y es alma y esencia de lo que soy y de cómo me siento 
como enfermera comunitaria. Espero que la AEC me siga acompañando. Siempre 
estaré en disposición de ofrecer aquello que humildemente pueda resultar de utilidad 
en su desarrollo. 

Las luces de las 30 velas de celebración quedarán eclipsadas por la luz que la 
AEC desprende para iluminar los caminos de calidad, calidez y excelencia de la 
Enfermería Comunitaria. Por eso, soplemos todos para apagarlas y pedir aquellos 
deseos que nos hagan seguir creyendo en la AEC. 

 

 

 José Ramón Martínez Riera 
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Silamani J. Adolf Guirao Goris 
Presidente Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 1999-2002 

 

Estimadas compañeras: 

Para mi supone una gran alegría que el esfuerzo y la energía que dedicamos 
hace 30 años siga siendo un esfuerzo colectivo que siga en marcha con ese fin último 
de ayudar a que la población mejore su salud con el apoyo de los cuidados enfermeros. 

Cuando la AEC nació no existía internet, pero aun así nuestro esfuerzo de 
comunicación con el surgimiento del Boletín de Enfermería Comunitaria, con proyectos 
de innovación científica como un documento fundamentando la necesidad de crear 
una especialidad de enfermería comunitaria o reuniones científicas innovadoras. 
Supusieron un revulsivo y un acicate para nuestro desarrollo. Quiero especialmente 
recordar a personas que fueron fundamentales en nuestros inicios como Desiderio 
Rodrigo, Jorge Mínguez, Patricia Moreno, Gonzalo Duarte o Paqui Anaya y tantas y 
tantas enfermeras que han contribuido con su energía, trabajo altruista y 
desinteresado e inspiración a que hoy la AEC sea un referente nacional e internacional 
en nuestra disciplina. No puedo tampoco olvidar a nuestro compañero José Ramón 
Martínez Riera que tanto ha contribuido a que hoy estemos donde estamos. 

Gracias a todas, a todos y todes por vuestra inspiración. 

 

 

 Silamani J. Adolf Guirao Goris 

 



                                                                30 Años Estableciendo Caminos 
 

10 
 

Carolina Adriana Condori 
Vocal Argentina. Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 

 

Hoy, en este 30 aniversario, no solo celebramos los años transcurridos, sino también el 
compromiso renovado de seguir adelante. Seguimos mirando al futuro con la firme 
convicción de que, juntos, podemos construir una comunidad más saludable, solidaria 
y resiliente. Que estos 30 años sean solo el comienzo de una larga y fructífera historia. 

Agradezco de corazón a todas y todos los miembros que integran la Asociación y me 
han incorporado a formar parte de este recorrido. Sigamos cuidando, enseñando y 
transformando, porque nuestro trabajo, como enfermeras y enfermeros comunitarios, 
es y seguirá siendo un motor de cambio social para formar líderes en pro y a favor de 
dignificar los cuidados y reconocer el ser y sentirse ENFERMERA.  

¡Felicidades, AEC, por estos maravillosos 30 años! 

Con gratitud y afecto. 

 

 

 Carolina Adriana Condori 
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Helena Maria Scherlowski Leal David 
Vocal Brasil. Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 

 

Unas palabras para el 30 aniversario: 

Con ocasión del trigésimo aniversario de la AEC, vengo a saludar, en nombre de la 
enfermería de salud colectiva brasileña, la historia y los logros alcanzados, deseando 
una larga vida a la AEC y a todas y todos los que han hecho posible su existencia. 

¡Felicidades, AEC! 

Saludos. 

 

 

 Helena Maria Scherlowski Leal David 
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Rosa Nury Zambrano Bermeo 
Vocal Colombia. Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 

 

 

 Rosa Nury Zambrano Bermeo 
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Juana Patricia Milian 
Vocal Guatemala. Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 

 

¡¡¡Muchas felicidades!!! 

Por esos 30 años que han trascendido y han logrado cada vez más visibilizar el 
trabajo que enfermería, la enfermera comunitaria hace en los diferentes ámbitos: con 
la persona, familia y colectivos. 

Sabemos que no ha sido fácil posicionar durante estos años como asociación la 
salud comunitaria, como un principio de la justicia social y de los derechos de las 
personas; y eso enardece más la labor que han realizado. Enhorabuena por tanto 
aporte a las diversas generaciones de la enfermería. 

 

 

Juana Patricia Milian 
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Juan Daniel Suárez Máximo 
Vocal México. Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC) 

 

 Juan Daniel Suárez Máximo 
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José Antonio Forcada Segarra 
Presidente Asociación Nacional de Enfermería y Vacunas (ANENVAC) 

 

Estimada Maribel, estimados/as miembros de la junta directiva de la Asociación 
de Enfermería Comunitaria, estimadas/os socias y socios. 

Desde la Asociación Nacional de Enfermería y Vacunas (ANENVAC), queremos 
unirnos a la satisfacción de las enfermeras/os por vuestro éxito, plasmado en 
mantener una Sociedad Científica Enfermera en lo más alto de la representación de la 
enfermería familiar y comunitaria durante 30 años. 

El trabajo realizado y los éxitos alcanzados son un ejemplo para las enfermeras 
y otras sociedades científicas a la hora de representar a las enfermeras y dar a conocer 
a la sociedad las funciones y competencias de vuestra sociedad científica para mejorar 
los cuidados a la población. 

Desde que comenzamos la colaboración entre la AEC y ANENVAC, con algunos 
objetivos comunes ligados a los cuidados vacunales, nos hemos sentido muy cómodos 
en el trabajo realizado y muy bien acogidos en las propuestas y trabajo conjunto. 

Una mención especial a nuestro compañero y amigo José Ramón Martínez 
Riera que abrió la puerta a la colaboración entre las sociedades y a ti como 
continuadora de esta unión. 

Haz llegar esta felicitación a tu junta directiva y hacedla extensiva al resto de la 
sociedad. 

Esperamos que esta inmensa labor que habéis realizado aumente en el tiempo 
con nuevos éxitos, que deseamos seguir compartiendo. 

Recibe esta carta en nombre de ANENVAC representada por José Antonio 
Forcada, que te envío yo misma como secretaria. 

Un fuerte abrazo. Inma Cuesta Esteve 

 José Antonio Forcada Segarra 
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Concepción Cruzado Álvarez 
Presidenta Asociación Española de Enfermería en Cardiología (AECC) 

 Concepción Cruzado Álvarez 
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Esther Nieto Garcia 
Presidenta Federación de Asociaciones de Enfermería Familiar y Comunitaria 
(FAECAP) 

 

Buenos días: 

Desde FAECAP, Federación de asociaciones de Enfermería Familiar y Comunitaria 
queremos felicitar a la AEC, por la celebración de estos 30 años de evolución. Tiempo 
que hemos pasado de forma conjunta y/o paralelamente trabajando por la excelencia 
en los cuidados de la Enfermera familiar y Comunitaria, por conseguir una 
especialización real de la figura de la enfermera en la Atención Primaria en Salud, así 
como defender la presencia en la gestión o la Salud Pública entre otros puntos. Juntos 
hemos trabajado por transmitir la visión holista del cuidado, que, unida a la 
perspectiva de la longitudinalidad de la atención y la integración de la familia y la 
comunidad, hacen de las enfermeras Familiares y comunitarias unas referentes para la 
sociedad". 

Un saludo, 

 

 

 Esther Nieto García 

 


