ASOCIACION DE
ENFERMERIA COMUNITARIA
Valencia, 7 de agosto de 2023

D. Marciano Gémez

Conseller de Sanitat

Carrer de Misser Masco, 31, 33
46010 Valéncia

Estimado Conseller,

Mi nombre es Maribel Marmol Ldopez, y es para mi una gran satisfaccion saludarle vy, a la vez,
presentarme como presidenta de la Asociacion de Enfermeria Comunitaria (AEC)
(www.enfermeriacomunitaria.org).

Ante todo, y, en primer lugar, quiero trasladarle, en nombre propio y en el de toda la Sociedad
Cientifica que me honro en presidir, nuestra mds sincera enhorabuena por su reciente
nombramiento.

Nuestra sociedad cientifica, la AEC, es una asociacién sin animo de lucro con proyeccién
internacional que tiene entre sus objetivos aumentar el nivel cientifico de los cuidados que prestan
las enfermeras comunitarias, asi como, dar respuesta a las demandas y necesidades de la poblacion.
Con este compromiso de mejora, como agentes de salud que somos las enfermeras comunitarias, le
solicitamos una reunidn para poder aportar esta evidencia cientifica a la toma de decisiones politicas
en salud.

La demanda rutinaria asistencial en atencidn primaria y la urgente, por problemas banales,
aumenta. Esto produce una sobrecarga que impide atender de forma adecuada los problemas
importantes, de urgencia real y la planificacion de intervenciones de mejora de la salud.
Paraddjicamente, la mayor parte de los problemas mencionados, pueden ser solucionados mediante
el autocuidado y el conocimiento del buen uso del sistema sanitario. Las enfermeras especialistas en
Enfermeria Familiar y Comunitaria, tenemos competencias en clinica avanzada y en Salud Publica
legisladas, para la elaboracidn de planes de intervenciéon comunitaria, en el sistema sanitario y en los
sistemas de alerta de Salud Publica, asi como para la evaluacion mediante estudios epidemiolégicos y
de la calidad de los programas de salud. Estas competencias, ofrecen una alternativa de evidencia
ampliamente probada, para regular la demanda asistencial, ser agentes de autocuidado, disminuir
las asistencias a urgencias y los reingresos hospitalarios.

Agradecemos su apoyo, espero que podamos generar sinergias y establecer alianzas para
llevar a cabo acciones colaborativas conjuntas que dignifiquen, visibilicen y pongan en valor el
trabajo de las Enfermeras Comunitarias y la atencidn primaria de salud.

A la espera de su respuesta y de las noticias que al respecto pueda aportar, reciba un cordial
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