
 

GRUPOS DE TRABAJO DE LA AEC 

 

 

 

1. NOMBRE DEL GRUPO, ACRÓNIMO E IMAGEN REPRESENTATIVA. 

Enfermería comunitaria digital 

 

 

2. FECHA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD. 

La fecha más antigua de una actividad específica del antiguo grupo de trabajo, denominado 
“Enfermería comunitaria 2.0”, precursor del actual grupo “Enfermería comunitaria digital”, 
data del 10 de octubre de 2013. 

 

3. COORDINADOR/A DEL GRUPO. 

La antigua coordinadora del grupo, Estefanía Moreno Marchena, deja su cargo que pasa a ser 
ocupado por María del Carmen Martínez Corbalán. 

María del Carmen es una Enfermera Especialista en Familiar y Comunitaria con una sólida 
trayectoria profesional en la sanidad pública de la Comunidad Valenciana. Su formación se cimenta 
en las diplomaturas de Fisioterapia y Enfermería y la posterior obtención del título de Especialista en 
Enfermería Familiar y Comunitaria en 2015. Este fundamento clínico y asistencial se ha visto 
robustecido con una formación de vanguardia, al haber cursado y finalizado el Máster en 
Inteligencia Artificial para profesionales de la Salud por la UCAM de Murcia en 2025. 

 



 

 

Su rol laboral actual se desempeña como enfermera en la sanidad pública, concretamente en el 
Centro de salud Altabix de Elche. Las áreas de expertía se extienden al manejo de patologías 
crónicas, el desarrollo de programas de educación para la salud, la gestión de la demanda asistencial 
en Atención Primaria y la vigilancia epidemiológica. Además, posee una marcada competencia en el 
ámbito de la investigación y la difusión académica. 

Su compromiso institucional se refleja en su participación activa en la Comisión de Educación para la 
Salud Comunitaria y en el Grupo de Trabajo de Cuidados, integrado en el Comité de Calidad y 
Seguridad de su departamento (Elche-hospital general). 

 

Para cualquier contacto directo o consulta profesional: martinez_marcorb@gva.es  

 

4. MIEMBROS DEL GRUPO Y RELACIÓN CON LA TEMÁTICA. 

 
Claudia Bernabéu Álvarez          

Trinidad Carrión Robles 

Mª José Crespillo Caro 

Rosa Ana del Castillo Tirado             

Mercedes Fraile Bravo 

 

5. JUSTIFICACIÓN. 

La razón de ser de este equipo es: 

Promocionar el uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) en Enfermería 
Familiar y Comunitaria. 

Este objetivo se desarrolla a través de diversas actividades y la generación de contenidos que buscan 
integrar la práctica enfermera comunitaria con el mundo digital, abordando iniciativas a nivel global y 
local. 
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La promoción del uso de las TIC se materializa en los siguientes temas abordados por el grupo de 
trabajo, que demuestran su enfoque en la digitalización de la salud: 

1. Iniciativas Globales y Estratégicas: El grupo difunde información sobre el papel de la 
enfermería en la transformación digital a escala mundial, incluyendo:  

o La creación de la Comunidad Global de Práctica en Red para Enfermeras y Matronas 
por la OMS. 

o La Iniciativa mundial de la OMS sobre Salud Digital y la Declaración del CIE sobre la 
transformación de la Salud Digital y práctica de la Enfermería. 

2. Tecnología Avanzada e Innovación: Se enfoca en la aplicación de tecnologías emergentes en 
el ámbito de la salud:  

o La cobertura de eventos relacionados con la Inteligencia Artificial (IA. 
o La presentación de plataformas digitales específicas como FotoMED12. 

3. Recursos y Herramientas Digitales: El grupo promueve la creación y el uso de recursos 
tecnológicos por parte de los profesionales y la comunidad.  

4. Adaptación de la Práctica Comunitaria a lo Virtual: Se documentan las metodologías para 
trasladar los cuidados comunitarios al entorno digital, como se evidencia en la publicación 
"Grupos de Ayuda Mutua comunitarios para cuidadoras. Adaptación a escenario virtual. 
Biblioteca Lascasas, 2022". 

En esencia, la justificación del grupo reside en asegurar que la Enfermería Familiar y Comunitaria se 
integre de manera efectiva y proactiva en el ecosistema digital, aprovechando las TIC para mejorar 
tanto la práctica profesional como la salud comunitaria. 

 

6. OBJETIVOS (GENERAL Y ESPECÍFICOS). 

El objetivo principal que justifica la existencia del grupo de trabajo es promocionar el uso de las 
Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) en Enfermería Familiar y Comunitaria. 

Objetivos Específicos  

A. Difundir la Estrategia y Políticas Globales en Salud Digital 

Un objetivo específico es concienciar a los profesionales sobre la importancia de la enfermería en el 
contexto digital global: 

 Informar sobre las iniciativas mundiales en salud digital, como la Iniciativa mundial de la OMS 
sobre Salud Digital. 

 Dar a conocer las posturas institucionales clave, incluyendo la Declaración del CIE sobre la 
transformación de la Salud Digital y práctica de la Enfermería. 

 Promover la participación en redes profesionales internacionales, como la Comunidad Global 
de Práctica en Red para Enfermeras y Matronas creada por la OMS. 



 

B. Impulsar el Conocimiento y la Aplicación de Tecnología Avanzada 

El grupo busca familiarizar a la enfermería con las tecnologías punteras y su aplicación práctica: 

 Dar a conocer la aplicación de la Inteligencia Artificial (IA) en el sector de la salud. 
 Presentar y evaluar plataformas digitales específicas que puedan ser utilizadas por el equipo 

de trabajo o por otros profesionales. 

C. Crear y Promover Recursos y Herramientas Digitales Prácticas 

Otro objetivo es facilitar el acceso a recursos digitales útiles y creados por la propia comunidad 
enfermera: 

 Destacar y dinamizar plataformas que apoyan la práctica. 
 Ofrecer guías y tutoriales para el uso de aplicaciones específicas en los servicios de salud. 

D. Adaptar Metodologías Comunitarias al Entorno Virtual 

El grupo trabaja en demostrar cómo la práctica de la enfermería comunitaria puede adaptarse y 
realizarse a través de medios digitales: 

 Documentar y difundir ejemplos de la adaptación de programas comunitarios, como la 
publicación sobre la "Adaptación a escenario virtual" de los Grupos de Ayuda Mutua 
comunitarios para cuidadoras (2022). 

 Crear contenidos que aborden la salud en escenarios cambiantes y digitales, como la 
publicación "Aprendamos salud en tiempos de pandemia" (2022). 

 

7. PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS HASTA ESTE MOMENTO. 

El grupo de trabajo "Enfermería Comunitaria digital" busca cumplir su Objetivo General de 
promocionar el uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) en Enfermería 
Familiar y Comunitaria. Las principales iniciativas realizadas y documentadas hasta el momento por 
el equipo se centran en la difusión de información estratégica, la cobertura de eventos clave y la 
creación de recursos digitales, tal como se enumera a continuación: 

1. Difusión de Iniciativas Globales y Declaraciones de Política 

El equipo ha trabajado en la difusión de documentos e iniciativas que posicionan a la enfermería 
dentro de la estrategia mundial de salud digital: 

 La OMS crea la Comunidad Global de Práctica en Red para Enfermeras y Matronas. 



 

 Iniciativa mundial de la OMS sobre Salud Digital y Declaración del CIE sobre la 
transformación de la Salud Digital y práctica de la Enfermería. 

2. Promoción de Tecnología Avanzada y Plataformas 

El grupo se ha enfocado en visibilizar el uso de tecnologías punteras y herramientas específicas en el 
ámbito sanitario. 

3. Creación y Promoción de Recursos y Herramientas Digitales Prácticas 

Estas iniciativas buscan facilitar la aplicación de las TIC en la práctica diaria de los profesionales. 

4. Publicaciones para la Adaptación de Cuidados a Escenarios Virtuales 

El grupo ha contribuido con publicaciones que abordan la adaptación de la metodología comunitaria 
al contexto digital y pandémico: 

 Publicación de "Aprendamos salud en tiempos de pandemia" (Biblioteca Lascasas, 2022). 
 Publicación sobre la "Adaptación a escenario virtual" de los Grupos de Ayuda Mutua 

comunitarios para cuidadoras (Biblioteca Lascasas, 2022). 

 

8. PUBLICACIONES E INFORMES. 

A continuación se enumeran las publicaciones e informes listados por el equipo de trabajo 
"Enfermería Comunitaria digital": 

1. La OMS crea la Comunidad Global de Práctica en Red para Enfermeras y Matronas. 
2. Iniciativa mundial de la OMS sobre Salud Digital y Declaración del CIE sobre la transformación 

de la Salud Digital y práctica de la Enfermería. 
3. Presentación de la Plataforma FotoMED12 al equipo de trabajo AEC Enfermería Comunitaria 

digital. 
4. I Foro Global sobre Inteligencia Artificial y Sostenibilidad. 
5. I Congreso Nacional de Enfermería e Inteligencia Artificial. 
6. VENA COMUNITARIA. Web enfermera dinamizada por Estefanía Moreno Marchena. 
7. Guía rápida de la Aplicación web CIRCUIT del Servicio Andaluz de Salud. 
8. Jornada ECOES en el Día Internacional de la Enfermera (2). 
9. Aprendamos salud en tiempos de pandemia. Biblioteca Lascasas, 2022. 
10. Grupos de Ayuda Mutua comunitarios para cuidadoras. Adaptación a escenario virtual. 

Biblioteca Lascasas, 2022. 

 

9. OTRA INFORMACIÓN QUE SE CONSIDERE RELEVANTE. 



 

 La información del grupo "Enfermería Comunitaria digital" se encuentra alojada en la web de 
la AEC (Asociación Española de Enfermería Comunitaria), la cual está actualmente en un 
proceso de diseño y reorganización de contenidos: 
https://www.enfermeriacomunitaria.org/web/index.php/menu-principal-item-
asociacion/grupos-de-trabajo/enfermeria-comunitaria-digital  

 El canal de comunicación para hacer cualquier comentario respecto al grupo es la dirección 
de correo electrónico: digital@enfermeriacomunitaria.org  

 La Asociación Española de Enfermería Comunitaria (AEC) es la organización que alberga el 
grupo de trabajo. 

Dentro de la estructura de la AEC, "Enfermería Comunitaria digital" es uno de los once 
Equipos de Trabajo existentes. Otros Equipos de Trabajo son: Comunicación en Salud, 
Creación de Contenidos Formativos en Salud Comunitaria (AEC-CsC), Cuidados enfermeros 
interculturales (CEIC), Cuidados en la Persona Anciana, Docencia Enfermería Comunitaria, 
ENSAENF (Entornos Saludables Enfermeros), HUMANIZACIÓN AEC (H-AEC), Salud y Género, 
Vacunas en el ámbito Comunitario y Voluntariado y Cooperación para el desarrollo. 
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