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CARTA DE PRESENTACION

Estimados/as compafieros/as y amigos/as:

Es un verdadero privilegio daros la bienvenida a una nueva edicién de nuestras jornadas
anuales, un espacio que, afio tras aifo, se consolida como punto de encuentro esencial
para todos los que compartimos el compromiso con la prevencién, diagndstico y
tratamiento de la hipertension arterial y del riesgo cardiovascular en su sentido mas
amplio.

Las XXXIIl Jornadas de la Sociedad Valenciana de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular
nacen, una vez mas, con la vocacidn de ofrecer un foro abierto, dindmico y participativo,
en el que se integren los ultimos avances cientificos con la experiencia clinica, la
innovacidn tecnoldgica y la perspectiva interdisciplinar que exige el abordaje actual de
nuestros pacientes.

El programa de este afio incorpora tematicas que reflejan los retos y oportunidades de
nuestro tiempo: desde nuevas estrategias terapéuticas y modelos predictivos en riesgo
vascular, hasta el papel creciente de la inteligencia artificial en la practica médica.
Abordaremos también cuestiones de especial sensibilidad, como el manejo cardiovascular
en el embarazo o el impacto de la atencidon comunitaria y el trabajo colaborativo entre
niveles asistenciales.

Hemos querido preservar el equilibrio entre el conocimiento riguroso y el enfoque
practico, fomentando espacios para la discusion abierta, la formacién aplicada vy el
intercambio de experiencias reales entre profesionales de distintas especialidades y
ambitos asistenciales.

Confiamos en que estas jornadas sirvan no solo para actualizarnos cientificamente, sino
también para fortalecer los vinculos personales y profesionales que nos unen como
comunidad comprometida con la mejora continua de la atencion cardiovascular.

Os animamos a participar activamente y a contribuir, como siempre, con vuestras ideas,
vuestro entusiasmo y vuestra presencia. Nos reencontramos en Valencia.

Con un afectuoso saludo,
Atentamente,

Fernando Martinez Garcia
Presidente de la SVHTAyRV
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MIERCOLES 18/02/2026 TARDE

15:45 a 15:50 Bienvenida del Presidente de la SVHTAyYRV.
Dr. Fernando Martinez — Internista
Servicio Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Valencia

15:55 a 16:10 Pildora informativa: Relacion entre la Enfermedad
Venosa y la Enfermedad Cardiovascular.
Ponente:
Juan Diego Pérez Trilles — MSL Area Vascular
Depto. Médico Laboratorios Servier

16:10 a 16:50 MESA 1 - Denervacion renal: ¢en qué punto estamos?
- Experiencia en centros de referencia.
- Criterios de seleccion, seguimiento y resultados.
- Expectativas futuras en la practica asistencial.
Ponente:
José Antonio Garcia Donaire - Nefrélogo
Htal. Clinico San Carlos - Madrid

16:50 a 17:30 MESA 2 — Experiencia practica con los tratamientos anti-

obesidad: vision del médico y del paciente
- Perspectiva del médico especialista.
Ponente:

Miguel Civera - Endocrino

Hospital Clinico Universitario de Valencia

- Perspectiva del paciente.
Paciente:

Ricard Martinez Martinez

17:30 a 18:00 Pausa — Networking - Café.
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18:00 a 18:45 MESA 3 - Nuevas Guias ESC 2025: manejo de la
enfermedad cardiovascular durante el embarazo.
Dr. Pascual Ciscar — Médico Internista
Htal La Fe. Valencia

18:45 a 19:30 TALLER PRACTICO - Estratificacion del riesgo
cardiovascular. Enfoque practico
Ponente:

Dr. Vicente Giner Galvai — Médico
Medicina Interna. Htal Virgen de los Lirios de Alcoy (Alicante)

JUEVES 19/02/2026 TARDE

16:00 a 16:45 MESA 4 — Amiloidosis por transtiretina: del diagnéstico
precoz al tratamiento multidisciplinar. Mesa conjunta
con la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad
Valenciana

Ponente:
Pablo Oteo Lopez
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante.

16:45a 17:30 MESA 5 — Inteligencia Artificial aplicacion practica en
Diabetes y Riesgo Cardiovascular.
Ponente:
Cintia Gonzdlez Blanco
Consorcio Htal General de Valencia.

17:30 a 18:00 Pausa — Networking - Café.
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18:00 a 19:00 Concurso de Casos Clinicos en Hipertension Arterial y
Riesgo Cardiovascular (seleccién del caso representante de la
Comunidad Valenciana en la reunidn nacional de la SEH-LELHA)
Moderadores:
Maria José Forner Giner - Internista
Htal. Clinico Universitario - Valencia

19:00 a 19:40 Mesa Conjunta SEFAC/AEC: Enfermeria Especializada y
Farmacia Comunitaria como aliadas en la deteccion y
manejo del riesgo cardiovascular
- Programas comunitarios de deteccion precoz.

- Seguimiento farmacoterapéutico y educacion sanitaria.
- Coordinacion asistencial con atencién primaria y hospitalaria.
Ponentes:
Manuel Rodes Garcia - Farmacéutico
Farmacia Rodes (Orihuela)
Mdster en Gestion de Farmacia y Atencion Farmacéutica por la UMH
Especialista en Ortopedia
Paula Adam Castell6 - Enfermera
Especialista en enfermeria familiar y comunitaria en el CS Rois de
Corella de Gandia - Vocal de la Asociacion de Enfermeria Comunitaria

19:40 a 19:45 Clausura de las Jornadas.
Dr. Fernando Martinez — Internista
Servicio Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario. Valencia

19:45 a 20:15 Asamblea de Socios SVHTAyRV.
Acceso solo abierto a socios de la SVHTAyRV.
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COLABORAN CON ESTAS JORNADAS

I

novo nordisk’

*
ADAMED SERVIER_

SEDE UNICA: llustre Colegio de Médicos de Valencia

SECRETARIA TECNICA:

EXILIO Soluciones Integrales, S.L.
secretariatecnica@svhta.net

REGISTRO OBLIGATORIO
Para acceder a estas Jornadas, es imprescindible el registro previo en esta
direccion web:
INSCRIPCION A LAS XXXIIl JORNADAS ANUALES DE LA SVHTAYRV
http://www.svhta.net/inscripcion jornadas/

ORGANIZAN
Secretaria Técnica e Informdtica
| Sociedad Valenciana de Hipertension y Riesgo Vascular
@ 626550305 Ana M2 Pérez. www.svhta.net

@ 639578675 Antonio Fernandez.
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