Concursos Precongresuales AEC Tarragona 2025

Lanzamiento de los concursos

Con motivo del préximo Congreso de la Asociacion de Enfermeria Comunitaria (AEC),
que se celebrara en Tarragona en 2025, y en el contexto del Dia Internacional de la
Enfermera Comunitaria, la AEC lanza cuatro concursos creativos dirigidos a
estudiantes de grado, profesionales de enfermeria y residentes de enfermeria familiary
comunitaria, con el objetivo de visibilizar y reflexionar sobre los cuidados comunitarios
en contextos complejos, la excepcionalidad en los cuidados mas sencillos y el papel de
las enfermeras comunitarias.

Los concursos son de fotografia, relato breve , infografia y reel .

1. Concurso de Fotografia
Objetivo: Capturar visualmente situaciones o simbolos que reflejen el cuidado
comunitario en contextos diversos.
- Una Unica fotografia original e inédita.
- Formato: JPG o PNG, alta resolucién (minimo 1920x1080 px.
- Puede incluir titulo y breve descripcién (max. 100 palabras).
- Se valorara la originalidad, calidad técnica, contenido simbdlico y emocional de la
imagen, la fuerza narrativa (capacidad de la imagen de contar algo por si sola) y
coherencia con el lema del congreso: “Cuidados Comunitarios: Férum de la
Complejidad”

2. Concurso de Relato Breve

Objetivo: Narrar una vivencia, reflexion o historia, real o ficticia sobre los cuidados
comunitarios, la excepcionalidad del cuidado, la enfermeria comunitaria, la visibilidad
enfermera.

- Original, inédito y no premiado previamente.

- Extensién maxima: 500 palabras.

- Formato: .doc, .docx o .pdf.

-Tipo de letra: Times new Roman, 12 ptos

-Interlineado 1,5.

Margenes: 2,5

- Se valorara la capacidad narrativa, emocidn y reflexidn critica.

3. Concurso de Infografias

Objetivo: Representar visualmente un concepto, idea, actividad o intervencidén
relacionada con los cuidados comunitarios.

- Original, inédito y no premiado anteriormente.

- Formato: PDF o imagen (PNG/JPG), tamafio A3 o A4.

- Debe incluir titulo, logo de AEC y opcionalmente (separado de la infografia) una breve
explicacién (max. 100 palabras).

- Se valorara la claridad, creatividad u originalidad y rigor cientifico.

4. Concurso de reel (o video corto vertical): “te veo en mi consulta o por la
calle”:



Objetivo: Editar un video corto donde se explique qué hace la enfermera comunitaria de
manera extraordinaria o peculiar, intervenciones o actividades individuales, grupales o
comunitarias que bordas como enfermera y que quieres compartir con nosotros, esos
tips que no podemos perder, un #GRWM enfermero que crees replicable, ese truco que
te han ensefiado o que has decubierto que te ha cambiado la vida enfermera, o de
aquellos para los que despemenfas tu labor....

-Original, inédito y no premiado previamente

-Debe terminar con una llamada a la accién, una invitacién para consumir producto
enfermero: “te veo en mi consulta o en la calle”

-extension maxima 90-120 segundos.

-formato: MP4

-Se valorard la originalidad, el rigor, la creatividad y el impacto mediatico.

Jurados:
Seran ternas de 3+1 en reserva.

Plazo de presentacion

Plazo: desde 1 de julio de 2025 hasta de 30 de septiembre de 2025.

Envio por correo electronico a: concursos@enfermeriacomunitaria.org

Indicar en el asunto el nombre del concurso.

Incluir en el correo: nombre, apellidos, categoria profesional, teléfono de contacto, titulo
de la obray archivo adjunto. Maximo de 2 obras de cada concurso por cada persona.

Premios y difusion

- Una obra ganadora por categoria con inscripcion virtual gratuita al Congreso AEC 2026.
Una para enfermera, otra para alumna, otra para EIR.

-No pueden optar a premio miembros de la JD, del CC, nidel CO.

- Ganadores anunciados durante el Congreso AEC Tarragona 2025. Cada Tribunal estara
compuesto por una terna de tres,mas otro de reserva. Los premios seran notificados a
los Presidentes y secretarios de los Comités cientifico y organizadory la Presidenta de la
AEC y seran publicos cuando se otorguen los premios, en el Congreso de octubre.

Los miembros de los tribunales, no podran concursar en el concurso del que sean
miembros.

- Las Obras seleccionadas seran expuestas por primera vez en el congreso y usadas en
la campana del Dia Internacional de la Enfermera Comunitaria 2025.

Condiciones Generales Concursos Precongresuales AEC Tarragona 2025

- Participar implica la aceptacion de estas bases.

- La organizacién puede declarar desierto un premio si las obras no cumplen con la
calidad minima.

- Los participantes ceden los derechos de uso de las obras a la AEC para fines
divulgativos y formativos.
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